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ABSTRAK

Suci Indah Nurvina. 2025. Hubungan Antara Pembelajaran Mandiri (Self-
Regulated Learning) oleh Siswa dan Motivasi Mcreka Belajar

Bahasa Inggris di Program Studi Bahasa Inggris Universitas
Islam Indragiri.

Bahasa Inggris merupakan salah satu pembelajaran yang penting dalam
dunia pendidikan, terutama di Program Studi Bahasa Inggris. Pembelajaran Bahasa
Inggris yang efektif dipengaruhi oleh kemampuan siswa untuk mengatur proses
belajar secara mandiri dan motivasi mereka. Maka dari itu, penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi hubungan antara pembelajaran mandiri dan motivasi
mereka dalam belajar Bahasa Inggris di Program Studi Bahasa Inggris Universitas
Islam Indragiri. Pada penelitian ini penulis menggunakan jenis penelitian korelasi.
Variabel yang diteliti terdiri dari motivasi belajar (X) yang mencakup dorongan dan
semangat siswa dalam belajar Bahasa Inggris, serta pembelajaran mandiri (Y) yang
mengukur sejauh mana siswa mengelola dan mengatur proses belajar mereka.
Dalam penelitian ini, instrumen yang digunakan adalah kuesioner. Serta objek yang
digunakan adalah mahasiswa Program Studi Bahasa Inggris Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan Universitas Islam Indragiri semester 3 (20 mahasiswa) dan
semester 5 (17 mahasiswa). Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai korelasi
antara pembelajaran mandiri dan motivasi mereka dalam belajar Bahasa Inggris
tergolong sangat lemah, yaitu dengan nilai 0.120 Kemudian berkaitan dengan
hypothesis, dapat disimpulkan bahwa tidak ada korclasi yang signifikan, karena
berdasarkan rumus SPSS, hasil dari “r” observasi lebih rendah dari angka pada taraf
signifikan, baik 5% (0.329) maupun 1% (0.424). Maka dapat disimpulkan bahwa
hipotesis alternatif (H.) ditolak dan hipotesis nol (Ho) diterima. Artinya, tidak
terdapat hubungan antara pembelajaran mandiri dan motivasi mereka dalam belajar
bahasa Inggris di Program Study Pendidikan Bahasa Inggris Universitas Islam
Indragiri.

Kata Kunci: Pembelajaran Mandiri, Motivasi, Belajar Bahasa Inggris
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ABSTRACT

Suci Indah Nurvina. 2025. The Relationship Between Students’ Self-Regulated
Learning and Their Motivation in Learning English at English
Study Program Islamic University of Indragiri.

English is one of the important subjects in the world of education, especially
in the English Study Program. Effective English learning was influenced by the
students' self-regulated learning and their motivation. Therefore, this study aimed
to identify the relationship between self-regulated learning and their motivation in
learning English at English Study Program Islamic University of Indragiri. In this
research, the researcher used a correlational research design. The variables studied
consisted of learning motivation (X), which included the students' drive and
enthusiasm in learning English, and self-regulated learning (Y), which measured
the extent to which students managed and organized their learning process. In this
study, the instrument used was a questionnaire. The objects of the study were third-
semester students (20 students) and fifth-semester students (17 students) of the
English Study Program at Faculty of Teacher Training and Education Islamic
University of Indragiri. The results showed that the correlation between self-
regulated learning and their motivation to learning English was very low level,
namely with a score 0.120. Regarding the hypothesis, it was concluded that there
was no significant correlation, because based on the SPSS formula, the observed
"r" value was lower than the critical values at the significance levels of 5% (0.329)
and 1% (0.424). Then it can be concluded that the alternative hypothesis (H,) was
rejected, and the null hypothesis (Ho) was accepted. This meant that there was no
relationship between students’ self-regulated learning and their motivation in
learning English at English Study Program Islamic University of Indragiri.

Key Words: Self-Regulated Learning, Motivation, Learning English
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ABSTRAK

Suci Indah Nurvina. 2025. Hubungan Antara Pembelajaran Mandiri (Self-
Regulated Learning) oleh Siswa dan Motivasi Mcreka Belajar

Bahasa Inggris di Program Studi Bahasa Inggris Universitas
Islam Indragiri.

Bahasa Inggris merupakan salah satu pembelajaran yang penting dalam
dunia pendidikan, terutama di Program Studi Bahasa Inggris. Pembelajaran Bahasa
Inggris yang efektif dipengaruhi oleh kemampuan siswa untuk mengatur proses
belajar secara mandiri dan motivasi mereka. Maka dari itu, penelitian ini bertujuan
untuk mengidentifikasi hubungan antara pembelajaran mandiri dan motivasi
mereka dalam belajar Bahasa Inggris di Program Studi Bahasa Inggris Universitas
Islam Indragiri. Pada penelitian ini penulis menggunakan jenis penelitian korelasi.
Variabel yang diteliti terdiri dari motivasi belajar (X) yang mencakup dorongan dan
semangat siswa dalam belajar Bahasa Inggris, serta pembelajaran mandiri (Y) yang
mengukur sejauh mana siswa mengelola dan mengatur proses belajar mereka.
Dalam penelitian ini, instrumen yang digunakan adalah kuesioner. Serta objek yang
digunakan adalah mahasiswa Program Studi Bahasa Inggris Fakultas Keguruan dan
Ilmu Pendidikan Universitas Islam Indragiri semester 3 (20 mahasiswa) dan
semester 5 (17 mahasiswa). Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai korelasi
antara pembelajaran mandiri dan motivasi mereka dalam belajar Bahasa Inggris
tergolong sangat lemah, yaitu dengan nilai 0.120 Kemudian berkaitan dengan
hypothesis, dapat disimpulkan bahwa tidak ada korclasi yang signifikan, karena
berdasarkan rumus SPSS, hasil dari “r” observasi lebih rendah dari angka pada taraf
signifikan, baik 5% (0.329) maupun 1% (0.424). Maka dapat disimpulkan bahwa
hipotesis alternatif (H.) ditolak dan hipotesis nol (Ho) diterima. Artinya, tidak
terdapat hubungan antara pembelajaran mandiri dan motivasi mereka dalam belajar
bahasa Inggris di Program Study Pendidikan Bahasa Inggris Universitas Islam
Indragiri.

Kata Kunci: Pembelajaran Mandiri, Motivasi, Belajar Bahasa Inggris
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ABSTRACT

Suci Indah Nurvina. 2025. The Relationship Between Students’ Self-Regulated
Learning and Their Motivation in Learning English at English
Study Program Islamic University of Indragiri.

English is one of the important subjects in the world of education, especially
in the English Study Program. Effective English learning was influenced by the
students' self-regulated learning and their motivation. Therefore, this study aimed
to identify the relationship between self-regulated learning and their motivation in
learning English at English Study Program Islamic University of Indragiri. In this
research, the researcher used a correlational research design. The variables studied
consisted of learning motivation (X), which included the students' drive and
enthusiasm in learning English, and self-regulated learning (Y), which measured
the extent to which students managed and organized their learning process. In this
study, the instrument used was a questionnaire. The objects of the study were third-
semester students (20 students) and fifth-semester students (17 students) of the
English Study Program at Faculty of Teacher Training and Education Islamic
University of Indragiri. The results showed that the correlation between self-
regulated learning and their motivation to learning English was very low level,
namely with a score 0.120. Regarding the hypothesis, it was concluded that there
was no significant correlation, because based on the SPSS formula, the observed
"r" value was lower than the critical values at the significance levels of 5% (0.329)
and 1% (0.424). Then it can be concluded that the alternative hypothesis (H,) was
rejected, and the null hypothesis (Ho) was accepted. This meant that there was no
relationship between students’ self-regulated learning and their motivation in
learning English at English Study Program Islamic University of Indragiri.

Key Words: Self-Regulated Learning, Motivation, Learning English
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