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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas, likuiditas 

dan leverage terhadap financial distress pada perusahaan perbankan yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2019-2021. Berdasarkan hasil penelitian , 

pembahasan, dan pengkajian hipotesa yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut ; 

1. Dari hasil penelitian diperolehan persamaan regresi linear berganda yaitu, 

 

Financial Distress = -0,117 - 0,004X1 + 0,300X2 + 0,075X3+ Ɛ. 

 

2. Uji secara parsial diketahui bahwa: 

 

a. Uji H1 menunjukkan nilai thitung = -0,474 <ttabel = 2,00172 dengan nilai 

signifikan variabel profitabilitas sebesar 0,000 < 0,05, maka H1 ditolak 

sehingga dapat disimpulkan bahwa secara parsial profitabilitas tidak 

berpengaruh terhadap financial distress pada perusahaan perbankan yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

b. Uji H2 menunjukkan nilai thitung = 28,567 <ttabel = 2,00172dengan nilai 

signifikan variabel likuiditas sebesar 0,000< 0,05, maka H2 diterima 

sehingga dapat disimpulkan bahwa likuditas berpengaruh terhadap financial 

distress pada perusahaan perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

c. Uji H3 menunjukkan nilai thitung = 7,723< ttabel = 2,00172 dengan nilai 

signifikan variabel likuiditas sebesar 0,000 < 0,05, maka H2 diterima 

sehingga dapat disimpulkan bahwa leverage berpengaruh terhadap financial distress 

pada perusahaan perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 
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3. Uji secara simultan diketahui H4 menunjukkan nilai signifikansi yang 

diperoleh adalah sebesar 0,000 < 0,05 dan Fhitung 320,713 > Ftabel2,76. Dengan 

demikian dapat disimpulkan bahwa H4 diterima yang berarti bahwa 

profitabilitas, likuiditas dan leverage berpengaruh pada financial distress pada 

perusahaan perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

4. Hasil uji koefisien determinasi (R
2
), diperoleh Adjusted R Square sebesar 0,939 

artinya adalah bahwa terdapat sebanyak 93,9% pengaruh variabel financial 

distressdipengaruhi oleh profitabilitas, likuiditas dan leverage. Sedangkan 

sisanya sebesar 6,1% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak dimasukkan atau 

tidak diteliti dalam penelitian ini. 

 

5.2 Saran 

 

Setelah dilakukan penelitian tentang pengaruh profitabilitas, likuiditas 

dan leverage terhadap financial distres, Adapun yang dapat peneliti sarankan 

dalam penelitian ini dapat dijelaskan sebagai berikut ; 

1. Diharapkan hasil dari penelitian ini dapat dipergunakan untuk bahan rujukan 

pada penelitian selanjutnya, khususnya untuk variabel yang sama dalam 

penelitian ini. 

2. Bagi penelitian selanjutnya yang tertarik untuk meneliti kembali sebaiknya 

mengembangkan penelitian. Pengembangan tersebut dapat dilakukan dengan 

cara menambahkan variabel penelitian, menambahkan jangka waktu atau  

periode penelitian, dan mengembangkan objek penelitian  ke ranah yang lebih luas 

seperti perusahaan dagang atau manufaktur. 

3. Bagi perusahaan, diharapkan dapat terus memperhatikan rasio-rasio keuangan 

perusahaan seperti rasio profitabilitas, likuiditas dan leverage sehingga dapat 
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mengambil keputusan sebijak dan sedini mungkin agar terhindar dari kesulitan 

keuangan atau financial distress yang memicu terjadinya kebangkrutan.


