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ABSTRACT

NIA RAMADANI, NIM: 601221010019. "The Influence of
Hedonism, Financial Literacy, and Religiosity on the
Consumptive Behavior of Students in the Islamic Economics
Study Program at Universitas Islam Indragiri from an Islamic
Economic Perspective." Thesis, Islamic Economics Study
Program, Faculty of Islamic Religious Sciences, Universitas
Islam Indragiri, Tembilahan.

Consumptive behavior among university students has been
increasingly prevalent in line with the rapid growth of online
shopping platforms and pleasure-oriented lifestyles. This
phenomenon is at odds with Islamic economic principles,
which emphasize modesty and prohibit israf (extravagance)
and tabzir (wasteful spending). This study aims to analyze the
influence of hedonism, financial literacy, and religiosity on the
consumptive behavior of students in the Islamic Economics
Study Program, Faculty of Islamic Religious Sciences,
Universitas Islam Indragiri, both partially and simultaneously,
from an Islamic economic perspective. A quantitative
approach was employed, with data collected through
questionnaires. The population and sample consisted of all
active students from the 2023-2025 cohorts, totaling 76
respondents, selected using a saturated sampling technique.
Data were analyzed using multiple linear regression analysis
with SPSS version 25. The findings reveal that: (1) hedonism
has a positive and significant effect on consumptive behavior
(t-count = 2.289 > t-table = 1.993; sig. 0.025 < 0.05); (2)
financial literacy has a negative and significant effect on
consumptive behavior (t-count = -2.393; sig. 0.019 < 0.05);
(3) religiosity has a negative and significant effect on
consumptive behavior (t-count = -2.740; sig. 0.008 < 0.05);

vii



uopuy Ip nyye[:

Suepu-Suepun) Bunpuri(q eydr) yey

ueduap rensas ‘synuad eydi yey ueyyesusw edue) Yruwapeye trojsodar ip 1ur uawWop uey

“eisouopuf 1p e1diy) Yey N uesu

LgeIpuy weysy sej

and (4) simultaneously, all three variables have a significant
effect on consumptive behavior (F-count = 6.472 > F-table =
2.73; sig. 0.000 < 0.05), with a coefficient of determination of
21.2%. It is concluded that hedonism drives an increase in
students' consumptive behavior, while financial literacy and
religiosity play a role in suppressing it.

Keywords: Hedonism, Financial Literacy, Religiosity,
Consumptive Behavior, Islamic Economics
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ABSTRAK

NIA RAMADAN], NIM: 601221010019, “Pengaruh Hedonisme,
Literasi Keuangan dan Religiusitas Terhadap Perilaku
Konsumtif Mahasiswa Program Studi Ekonomi Syariah
Universitas Islam Indragiri Perspektif Ekonomi Islam”. Skripsi
Program Studi Ekonomi Syariah Fakultas [Imu Agama Islam
Universitas Islam Indragiri Tembilahan.

Perilaku konsumtif di kalangan mahasiswa semakin
meningkat seiring dengan perkembangan platform belanja
daring dan gaya hidup yang berorientasi pada kesenangan.
Fenomena ini bertentangan dengan prinsip ekonomi Islam
yang menekankan kesederhanaan dan pelarangan terhadap
sifat israf (berlebihan) serta tabzir (pemborosan). Penelitian
ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh hedonisme,
literasi keuangan, dan religiusitas terhadap perilaku
konsumtif mahasiswa Program Studi Ekonomi Syariah
Fakultas [Imu Agama Islam Universitas Islam Indragiri dalam
perspektif ekonomi Islam, baik secara parsial maupun
simultan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan teknik pengumpulan data melalui kuesioner. Populasi
sekaligus sampel dalam penelitian ini adalah seluruh
mahasiswa aktif angkatan 2023-2025 sebanyak 76
responden, diambil menggunakan teknik sampling jenuh.
Analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis regresi
linear berganda berbantuan SPSS versi 25. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa: (1) hedonisme berpengaruh positif dan
signifikan terhadap perilaku konsumtif (t hitung = 2,289 > t
tabel = 1,993; sig. 0,025 < 0,05); (2) literasi keuangan
berpengaruh negatif dan signifikan terhadap perilaku
konsumtif (t hitung = -2,393; sig. 0,019 < 0,05); (3)
religiusitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
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perilaku konsumtif (t hitung = -2,740; sig. 0,008 < 0,05); dan
(4) secara simultan, ketiga variabel berpengaruh signifikan
terhadap perilaku konsumtif (F hitung = 6,472 > F tabel =
2,73; sig. 0,000 < 0,05) dengan koefisien determinasi sebesar
21,2%. Disimpulkan bahwa hedonisme mendorong
peningkatan perilaku konsumtif mahasiswa, sedangkan
literasi keuangan dan religiusitas berperan menekan perilaku
konsumtif tersebut.

Kata Kunci: Hedonisme, Literasi Keuangan, Religiusitas,
Perilaku Konsumtif, Ekonomi Islam
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PEDOMAN TRANSLITERASI
ARAB-LATIN

Transliterasi kata Arab-Latin yang dipakai dalam
penyusunan Skripsi ini berpedoman pada surat keputusan
bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan
Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158/1987 dan

0543b/U/1987 tertanggal 22 Januari 1988.
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Huruf Nama Huruf Latin Nama
Arab
K] Wawu w -
A Ha’ h -
7 Hamzah . Apostrof
$ Ya y :

2. Konsonan Rangkap Karena Syaddah ditulis rangkap

dadiia Ditulis Muta’addidah
bac Ditulis ‘iddah

3. Ta’ Marbutah di akhir kata
a. Bila dimatikan tulis h

dasa Ditulis Hikmah
Q5 Ditulis Jizyah

(ketentuan ini tidak diperlukan, bila kata-kata arab yang
sudah terserap ke dalam bahasa indonesia, seperti zakat,
shalat, dan sebagainya, kecuali bila dikhendaki lafal
aslinya).
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b. Bila ta’ marbutah diikuti dengan kata sandang “al” serta
bacaan kedua itu terpisah, maka ditulis dengan h.

s1a1 oY) dal S Ditulis Karamah al-auliya’

d

4. Bila ta marbutah hidup atau dengan harakat, fathabh,
kasrah dan dammah ditulis ¢

ki) 3185 Ditulis Zakat al-fitr

“eIsouopuj 1p nyepreq Fuek ueinyeld

5. Vokal Pendek

—— Fathah Ditulis A

—o— Kasrah Ditulis I

yey ueredsuerad ne)

—4— dommah Ditulis U

6. Vokal Panjang

Fathah + Alif . a
idls Ditulis Jahiliyah

a
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Fathah +ya mati Ditulis
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= (e tansa
5 Kasrah + wawu . 1

= 3 Ditulis -
£ pa S karim
= dommah + wawu a

g Ditulis furid
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7. Vokal Rangkap

1 Fathah +ya’ mati Ditulis ai
pSan bainakum

5 Fathah + wawu’ mati Ditulis aul
Js qaul

8. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata
dipisahkan dengan apostrof

A Ditulis a’antum
s Ditulis u’iddat
A Sl ol Ditulis la’in Syakartum

9. Kata sandang Alif + Lam
a. Bila diikuti huruf Qamariyyah

Ol AY Ditulis Al-Qur’an
bl Ditulis Al-Qiyas

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan
menggunakan huruf Syamsiyyah yang mengikutinya,
serta menghilangkan hurufl (el)-nya.

o Lol Ditulis as-Sama’

) Ditulis as-Syams
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10. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat
Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya

g Al (593 Ditulis zawi alfurud

g dai Ditulis ahl as-Sunnah
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Fuaw edue) “Yrwapeye toysodal Ip rur uAWNOP UBYISNqUISIpUSW uep ued

SuruamIaq Yeyid neje

‘D

ueduap rensas ‘synuad v1do yey ueyyre

LIS EIpU] WEJS] SE)ISIIATU)

XiX



ueSuap 1el

“eisouopuf 1p e1di) Yey N

LISEIPU] WEJS] SE)ISIIATUN

DAFTAR ISI

REKOMENDASI PEMBIMBING .....ccomeemrerersneesmeeseesssesssesssssssssssessssessssssseens i
PERSETUJUAN TIM MUNAQASYAH ....oiereereerrneeseesseesseesssessesssensens ii
PERNYATAAN KEASLIAN ...ttt esssssseessssssssssssssesssessessesanas iii
MOTTO e s s s seas iii
PERSEMBAHAN ....cotreetnntesesseessesssessss s sssssssss s ssssssssssssssssssssssssssssees \
ABSTRAK .ttt sestssesssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssnssssssssssesssnssas ix
KATA PENGANTAR ..coseissteseesessseee s sssssssss s sssssssssssssssssassssnas Xi
PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN ....ocosrerreereeemeeseesseessnnenees Xiv
DAFTAR IST ettt sssse s ss s ssssss s sssss s sseses XX
DAFTAR TABEL ...ttt secsseessssss s ssssssssssssssssssssessssssnns XXiv
BAB [ PENDAHULUAN ..ottt sectseeeseesesssessssssssessssssssssssssssssssssesssees 1
A. Latar Belakang Masalah.......cccoenenecnenneeeseeseeesseesseesseeseeens 1
B.  PermasalaNan......cesec s 5

1. Identifikasi Masalah......c..cccccooeriuinininieninieseneceecee 5

2. Rumusan Masalah.......cccccoceeieninienininiinieeenneeeeeen 5

3. Batasan Masalah.......cccccoociiiiniiiiiiiicee, 6
C.  Tujuan Penelitian ... sessssessesseeans 7
D. Signifikansi dan Manfaat Penelitian ..., 8
E. Penelitian Terdahulu Yang Relevan.......onnnencenneennes 10
F. Sistematika PenuliSan......eessssssssssseses 20
BAB II LANDASAN TEORI......ovrreereerreressessssssssssssssssssssesssssssssssssssssnsssnees 21
A, Perilaku KONSUMEN ....cveueeeerrereerseeeeeesesseesseesssessessssesseessessesanes 21

1. Definisi Perilaku Konsumen.........c.cccocovviiniiiiinncnnenne. 21



“eisouopuy 1p nyepreq Fuek ueinjesed

e3uaw edue) Yrwapeye 11031s0dal Ip TUI USWNYOP UBYISNQLISIPUW URP

Yey ueyyy

uesuap rensas ‘sinuad vidio

yey ueredsuepad ney

eisauopu] 1p ey yeH [1(] ursuap rensas syues ueyeuyp jedep vido

‘Bueuamiaq Yeyid neye sinuad Lep sy uizn

LIS RIpU] WEJS] SE)SIIATU)

2. Teori Perilaku KOnSUmMen.......ccccvevvvvevcvveieieeeeeeeeiveeeeeen, 22

B.  Perilaku KOnSumtif......coocneneennieneenneneeseessecsseesssessesssesssesenees 24
1. Definisi Perilaku Konsumtif ..........cccocoviiiniiiiinnnnenne 24
2. Faktor-Faktor Perilaku Konsumtif ............cccccooceenienen. 25
3. Perilaku Konsumtif dalam Perspektif Ekonomi Islam. 27
C.  HeEdONISIME. ..ot seceseees e ssses s ssessssss et ssssss s sssesssssaees 34
1. Definisi Hedonisme.........ccoccovviiniininnieniinieeeecieeieene 34
2. Ciri-Ciri HedoniSme .........cccovvevieniencieeiieeeneenee e 36
3. Indikator Hedonisme..........ccceoeeneeneiniiniennieeneeneeneene 36
D. Literasi KeUuangan.......sssssssssesseenn: 37
1. Definisi Literasi Keuangan .........cccccceeeneeveencneenenennee. 37
2. Indikator Literasi Keuangan ..........ccccocevveenenienccenenenne. 39
E.  ReligiuSitas ...t esse s 40
1. Definisi Religiusitas .....c.cccoeervierviiiniinniienienecieeeeieene, 40
2. Indikator Religiusitas ........cccccevvierviirciiiiinrieneeneeneeeenn 41
BAB Il METODE PENELITIAN ...covvurereerrcinneesesesseesseessssssssssssessssssssessees 43
A. Jenis Pendekatan Penelitian.........ncccvcnccsencnecseseseeeene 43
B. Jenis Penelitian ... ssssssssssssssessesseens 44
1. Jenis Data dan Sumber Data.........cccccecvveevvrecieeccireennnnn, 44
2. Subjek dan Objek Penelitian .........cccccoeverieencenecniiennnen. 44
3. Tempat atau Lokasi Penelitian.........ccccoeeeiennnnnnnnns 45
C. Populasi, Sampel, dan Teknik Sampling.........ccoccesseereeseeereeennees 45
1. POPUIASE covviiiiiiececreccee e 45
2. SAMPEL .t 46
3. Teknik Sampling.......cccccoeveeiiriiiniiniinieeeeeeeeeeee 46

XXi



Variabel dan Indikator Penelitian......ceeevcvcessssesesesesessssnens 47

E. Definisi Operasional.......sssssssss 49

1. Perilaku Konsumtif sebagai Y .......cccceeoereevvenineencnennen. 50

2. Gaya Hidup Hedonisme sebagai Xi....cc.ccooeeveerercuerennene 50

3. Literasi Keuangan sebagai Xz.....ccccceevevvrerveniencencnene 50

4. Religiusitas sebagai X3....c.ccoceeveniniiininienieneieeenenene 51

F.  HIPOTESIS. .t ssssssssssssssesns 51

Teknik Pengumpulan Data ......ooceeeeeeeernmernmeeseesseesseesssesseennes 53

H. Teknik Analisis Data.......coms 53

1. Analisis Statistik Deskriptif........c.ccocevinenvenincninenen, 53

2. UjiInStrumen.........ccoccerveiiiininniiiniciceeeeeeesee e 54

3. Uji Asumsi KlasiK......cccoorereiiiniiiiniicceccccee 55

4. Uji HIPOteSIS ..coooviiiiiiiiiiiiiccciccece e 59

a. Analisis Regresi Linear Berganda............cccccocoovinininins 59

BAB IV PENYAJIAN DATA DAN ANALISIS DATA .....verrierrerrrrernnee 62

A. Deskripsi Umum Obyek Penelitian ........ccconernmeeseceseerneernneenne. 62

1. Sejarah Singkat Berdirinya Universitas Islam Indragiri62

2. Fakultas [Imu Agama [slam .........cccoceeiiniiinicininnieeen, 63

3. Program Studi Ekonomi Syariah........c.ccccceeeninienincnne 65

B. Deskripsi Hasil Penelitian ......c.oneneeneenecneeenseeseeseesseeennees 66

= 2 1. Deskripsi Responden...........ccoooeeureecueveeecueeeceeeseeceerenenns 66
f: ; ;i = 2. Deskripsi Data Penelitian ........ccooceeiiiiinicnncenicniienen, 71
% ;f % 3. Hasil Tanggapan Responden..........cocceeceveevenencenieneene. 72
EZ ;: C. Analisis dan Penafsiran Data ..., 82
% % 1. Analisis Statistik DesKkriptif........cccoccenviniiniiiiiinee 82




d

“eIsouopuj 1p nyepreq Fuek ueinyeld

e3uaw edue) Yrwapeye 11031s0dal Ip TUI USWNYOP UBYISNQLISIPUW URP

‘sinuad eydio yey ueyy

lll?T:llPP 1eNsas

yey ueredsuerad ne)

eisauopu] 1p ey yeH [1(] ursuap rensas syues ueyeuyp jedep vido

‘Bueuamiaq Yeyid neye sinuad Lep sy uizn

LIS RIpU] WEJS] SE)SIIATU)

B ) ) B/ 11 c U 84
3. Uji Reliabilitas .....ccccceevvvveiiiiieieeseeseeceeee e 88
4. Uji Normalitas ......ccccoevevieenieeniiiiiceeeceeseesee e 89
5. Uji Multikulonieritas.........ccoceveeveenineenenenreneseeenene 90
6. Uji Autokorelasi........ccccevirievienensenineeseneeeseeesenee 91
7. Uji Heteroskedastisitas.........ccoccerveereerernviinnennieesieennnns 93
8. Analisis Regresi Linear Berganda..........ccccceoeveenuennen. 94
9. Uji Statistik F ..coueeiiieeeeeeeeeee 97
10. Uji Parsial (Uji T).eeeeeeererieninienieneseeseseeeesiesieeee e 98
11. Uji Koefisien Determinasi (R2).......ccccccvvvevinenscnenenns 100
D.  Pembahasan..... e 102

1. Pengaruh Hedonisme Terhadap Perilaku Konsumtif
Mahasiswa Ekonomi Syariah Universitas Islam
Indragiri Perspektif Ekonomi Islam ............c.cccceeeeeee. 102

2. Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku
Konsumtif Mahasiswa Ekonomi Syariah Universitas
Islam Indragiri Perspektif Ekonomi Islam.................. 107

3. Pengaruh Religiusitas Terhadap Perilaku Konsumtif
Mahasiswa Ekonomi Syariah Universitas Islam

Indragiri Perspektif Ekonomi Islam ...........cccccevvennnne 111
BAB V PENUTUP....ccottereerectrneeseesseessessssesss s sssesssss s ssssssssssssssssssssessnas 116
WAV LTS3 0001 0101 U L P 116
B, SAran s 118
DAFTAR PUSTAKA ...t tsrsesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessans 120
LAMPIRAN-LAMPIRAN .....otirrrerectreetnseiseisssssesssss s ssssssssssssssssssssanas 126

XXiii



sinuad eydo yey ueyyiesuaw edue) yrwapeye 1ojisodal 1p 10T UAWNYOP URYISNGLISIPUAL U

UlTTv‘U?D Tensas

BN euIp ]1\[\‘.‘\ 1‘]Lﬁ.'\ Jey ueIess

“eisauopuf 1p e1diy) yey nn uedus

Suruamiaq yeurd neje sinuad Lrep sinyas) urzr ed

LISEIPU] WEJS] SE)ISIIATUN

DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Jumlah Mahasiswa Aktif Program Studi Ekonomi

SYATiah o 46
Tabel 3.2 Tabel Indikator Penelitian........cooenreneenesneseenenns 47
Tabel 3.3 Kriteria Pengambilan Keputusan Uji Autokorelasi
............................................................................................ 57

Tabel 4.1 Jumlah Responden Berdasarkan Jenis Kelamin66
Tabel 4.2 Jumlah Responden Menurut Tahun Angkatan.. 67
Tabel 4.3 Jumlah Responden Berdasarkan Pendapatan

PeybulanSlmlea, A 68
Tabel 4.4 Jumlah Responden Berdasarkan Jenis Aplikasi

Yang Sering Digunakan..........ccoeeeererenrcenereneecenene 69
Tabel 4.5 Jumlah Responden Berdasarkan Penggunaan

Fasilitas Pembayaran ..., 73
Tabel 4.6 Interval Penilaian Jawaban ........cccovevvevccencnnne 71
Tabel 4.7 Hasil Jawaban Kuesioner Variabel X1.................. 72
Tabel 4.8 Hasil Jawaban Kuesioner Variabel X2.................. 74
Tabel 4.9 Hasil Jawaban Variabel X3.......ccccoovvevrevencinenernenns 77
Tabel 4.10 Hasil Jawaban Kuesioner Variabel Y .................... 80
Tabel 4.11 Hasil Uji Statistik Dekriptif .......cocoomnenencenencenenn. 83
Tabel 4.12 Hasil Uji Validitas Variabel X1 .......cccoooreereerenennenn. 85
Tabel 4.13 Hasil Uji Validitas Variabel X2 .......ccoororeerenenenn. 86
Tabel 4.14 Hasil Uji Validitas Variabel X3........cccooorereerenennnn. 86
Tabel 4.15 Hasil Uji Validitas Variabel Y.....ccoonnncnencenenn. 87
Tabel 4.16 Hasil Uji Reliabilitas......cccocoreereorereresenererenesenenne 88



aw edue) SIuapeye 11031s0da1 Ip a1 ua

sinuad v1dod ey ue

1ensas *

=
-~
oL
@
o

L3eapuy weysy se

uedua

Tabel 4.17 Hasil Uji Normalitas......ccremerensererenseresessesesennens 89

Tabel 4.18 Hasil Uji Multikulonieritas ... 90
Tabel 4.19 Kriteria Pengambilan Keputusan Uji Autokorelasi
............................................................................................ 92
Tabel 4.20 Hasil Uji Autokorelasi ......onenenensenesenseresennens 92
Tabel 4.21 Hasil Uji Heteroskedastisitas Metode Uji Glejser
............................................................................................ 97
Tabel 4.22 Hasil Uji Analisis Regresi Linear Berganda....... 95
Tabel 4.23 Hasil Uji Fu.ecescsessesseesessssessensens 97
Tabel 4.24 Hasil Uji Parsial (T) ....ccccommmmmneneneneensenenennens 99
Tabel 4.25 Hasil Uji Koefisien Determinasi ........c.cceeevereurennee 101

XXV



