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ABSTRAK 

Shagyta Sastra Winaya. 2026. Korelasi Antara Kecemasan Berbicara dan  

Kemampuan Siswa dalam Berbicara Bahasa 

Inggris di SMA Negeri 1 Tembilahan Hulu 

 

Berbicara merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang krusial untuk 

menyampaikan ide dan informasi, namun proses ini sering kali memicu 

kecemasan yang dapat menghambat siswa. Penelitian korelasional ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara kecemasan berbicara dengan keterampilan 

berbicara siswa kelas 11 di SMA Negeri 1 Tembilahan Hulu. Sampel penelitian 

berjumlah 36 siswa dipilih menggunakan teknik simple random sampling, lalu 

diukur menggunakan instrumen kuesioner kecemasan berbicara dan tes 

kemampuan berbicara. Hasil analisis deskriptif menunjukkan 41,6% siswa berada 

pada kategori kecemasan tinggi dengan mean skor 102,22, sementara 30,56% 

siswa memiliki kemampuan berbicara dalam kategori sangat baik dengan mean 

skor 63,44. Hasil analisis korelasi menghasilkan nilai rhitung sebesar -0,155 dan 

rtabel sebesar 0,329. Karena rhitung < rtabel, maka H0 diterima dan Ha ditolak. Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat korelasi yang signifikan antara 

kecemasan berbicara dan keterampilan berbicara siswa kelas 11 di SMA Negeri 1 

Tembilahan Hulu. 

 

Kata kunci: Korelasi, Kecemasan Berbicara, Keterampilan Berbicara. 
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ABSTRACT 

Shagyta Sastra Winaya. 2026. The Correlation Between Speaking Anxiety  

and Students’ Speaking Ability at SMA Negeri 1 

Tembilahan Hulu 

 

Speaking is a crucial language skill for conveying ideas and information, yet 

the process often induces anxiety that can hinder students. This correlational study 

aims to examine the relationship between speaking anxiety and speaking skill 

among 11th-grade students at SMA Negeri 1 Tembilahan Hulu. The research 

sample consisted of 36 students selected using simple random sampling technique, 

evaluated using a speaking anxiety questionnaire and a speaking performance test. 

The descriptive analysis revealed that 41.6% of the students experienced high 

level of anxiety with mean score 102,22, while 30.56% demonstrated speaking 

skill in the excellent category with mean score 63,44. Furthermore, the correlation 

analysis yielded an robserved value of -0.155 and an rtable value of 0.329. Since 

robserved < rtable , the null hypothesis (H0) is accepted and the alternative hypothesis 

(Ha) is rejected. Consequently, it can be concluded that there is no significant 

correlation between speaking anxiety and speaking skill among 11th-grade 

students at SMA Negeri 1 Tembilahan Hulu. 

 

Keywords: Correlation, Speaking Anxiety, Speaking Ability. 
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