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BAB I
METODE PENELITIAN
3.1 Obyek Dan Waktu Penelitian
3.1.1 Obyek Penelitian
Objek penelitian merupakan sasaran yang menjadi fokus dalam
suatu penelitian. Objek dalam penelitian ini adalah PT Indofood Sukses
Makmur Tbk yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Penelitian difokuskan
pada analisis kinerja keuangan perusahaan berdasarkan rasio likuiditas,
profitabilitas, dan solvabilitas selama periode 2021-2024 dengan
menggunakan data laporan keuangan tahunan perusahaan.
3.1.2 Waktu Penelitian
Rentang waktu penelitian meliputi semua kegiatan yang dilakukan
peneliti, mulai dari persiapan di awal hingga tahap akhir yaitu pelaporan
hasil. Waktu penelitian ini terhitung dari perencanaan penelitian, sampai
pembuatan laporan yaitu dari bulan Oktober 2025 sampai dengan bulan Mei
2026.
3.2 Jenis Penelitian Dan Sumber Data
Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif, yaitu metode
penelitian yang menggunakan data berupa angka-angka yang kemudian
dianalisis untuk memperoleh kesimpulan penelitian. Menurut Moleong (2004)
dalam (Maulana, 2020), penelitian kuantitatif merupakan prosedur penelitian
yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis maupun lisan dari

orang-orang dan perilaku yang diamati.
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Sumber data dalam penelitian adalah subjek dari mana data diperoleh.
Dalam penelitian ini penulis menggunakan sumber data sekunder, yaitu data
yang diperoleh secara tidak langsung melalui media perantara atau dokumen
yang telah tersedia. Data sekunder tersebut berupa laporan keuangan tahunan
PT Indofood Sukses Makmur Tbk yang diperolen melalui publikasi resmi
perusahaan dan Bursa Efek Indonesia. Data yang digunakan kemudian diolah
dan dianalisis untuk mengetahui kinerja keuangan perusahaan selama periode
penelitian.
3.3 Populasi Dan Sampel
3.3.1 Populasi Penelitian
Menurut Sugiyono (2019), “populasi adalah wilayah generalisai yang
terdiriatas: objek atau subjek yang mempunyai kualitas dan karakteristik
tertentu yang ditetapkan oleh peniliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik
kesimpulannya”. Kesimpulannya, populasi merupakan keseluruhan objek
yang menjadi fokus atau sasaran dalam suatu penelitian. Menurut Nawawi
(1985) dalam penelitian Febriani, (2025) menyebutkan bahwa, Populasi
adalah totalitas semua nilai yang mungkin, baik hasil menghitung ataupun
pengukuran kuantitatif maupun kualitatif pada karakteristik tertentu
mengenai sekumpulan obyek yang lengkap.
Populasi dalam penelitian ini adalah entitas PT Indofood Sukses
Makmur Tbk. yang tercatat pada Bursa Efek Indonesia (BEI) dalam kurun

waktu 2021 hingga 2024. Sumber data yang digunakan adalah dokumen
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laporan keuangan perusahaan, khususnya laporan neraca dan laba rugi
Perusahaan.
3.3.2 Sampel Penelitian.

Menurut Sugiyono (2009) dalam kutipan Febriani, (2025) Sampel
adalah bagian dari jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh populasi
tersebut. Sampel adalah bagian dari populasi yang menjadi sumber data
dalam penelitian, Dimana populasi merupakan bagian dari jumlah
karakteristik yang dimiliki oleh populasi (Sugiyono, 2019). Metode
pengambilan sampel yang digunakan adalah sampel jenuh (saturated
sampling), yaitu sampel yang bila ditambah jumlahnya tidak akan
menambah keterwakilan sehingga tidak akan mempengeruhi nilai informasi
yang diperoleh atau seluruh elemen populasi digunakan sebagai sampel.

3.4 Teknik Pengumpulan Data

Menurut Sugiyono (2019), teknik pengumpulan data adalah langkah
paling strategis dalam penelitian, karena tujuan utama penelitian adalah
mendapatkan data yang valid dan reliabel. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini menggunakan studi pustaka (library research) dengan pendekatan
dokumentasi, yaitu mengumpulkan data sekunder berupa dokumen resmi
laporan keuangan. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah:
1. Studi Pustaka (Library Research)

Studi Pustaka adalah sebuah Teknik mengumpulan data dengan
melakukan penelitian melalui dari buku, jurnal, artikel ilmiah, dan referensi

tertulis lainnya untuk mendukung landasan teori dan kerangka pemikiran
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serta sebagai macam catatan berkaitan dengan masalah yang ingin
dipecahkan. Maka dapat diakatakan bahwa studi Pustaka dapat
mempengaruhi kredibilitas hasil penelitian yang dilakukan.
Dokumentasi

Mengumpulkan data dari dokumen resmi, laporan, arsip, atau
catatan tertulis yang relevan dengan variabel penelitian (Sugiyono, 2019).
Data Internet

Data Internet yaitu pengumpulan data-data melalui internet. Data
base dikelola oleh sejumlah perusahaan jasa yang menyediakan informasi
dan data untuk kepentingan bisnis maupun non-bisnis. Tujuan ialah untuk
memudahkan perusahaan, peneliti dan pengguna lainnya dalam mencari

data (Ahmadi dan Hermawan, 2019) dalam (Maulana, 2022).
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3.5 Analisis Data
Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis
deskriptif kuantitatif dengan menggunakan rasio keuangan. Analisis dilakukan
dengan menghitung dan menginterpretasikan rasio keuangan perusahaan
selama periode penelitian.
3.5.1 Analisis Deskriptif
Analisis deskriptif merupakan teknik pengolahan data yang bertujuan
untuk menggambarkan, menguraikan, dan merangkum karakteristik data
secara apa adanya tanpa menguji hubungan maupun pengaruh antar variabel.
Analisis deskriptif adalah suatu teknik penelitian yang meliputi proses

pengumpulan, penyusunan, pengolahan, dan analisis data untuk memberikan



gambaran menyeluruh mengenai objek yang diteliti. Hasil analisis deskriptif
umumnya disajikan dalam bentuk tabel sederhana atau tabel frekuensi, grafik,

diagram batang, diagram garis, diagram lingkaran, serta melalui ukuran

Cl

pemusatan maupun ukuran penyebaran data (Sugiyono, 2019).
3.5.2 Analisis Rasio Likuiditas
Rasio likuiditas digunakan untuk mengukur kemampuan perusahaan
dalam memenuhi kewajiban jangka pendeknya. Rasio likuiditas yang

digunakan dalam penelitian ini adalah Current Ratio (CR).

suwpu-suepun) @unpurpiy vidi) yey

Aset Lancar

, Rumus Current Ratio = x100%
Hutang Lancar

Kriteria penilaian:
e CR >1 menunjukkan kondisi likuid yang baik.
e CR <1 menunjukkan perusahaan kurang mampu memenuhi kewajiban
jangka pendek.
3.5.3 Analisis Rasio Profitabilitas
2 Rasio profitabilitas digunakan untuk mengukur kemampuan
perusahaan dalam menghasilkan laba. Rasio profitabilitas yang digunakan
dalam penelitian ini yaitu Return on Assets (ROA) dan Return on Equity

(ROE).

2. 5 E a. Return on Assets (ROA)

ROA — Laba Bersih x 100%
5 "~ Total Aset 0
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Kriteria penilaian:
o ROA?> 5% — kinerja baik
e« ROA 0-5% — kinerja cukup
e« ROA < 0% — kinerja tidak baik

b. Return on Equity (ROE)

Laba Bersih

ROE = Total Ekuitas

X 100%

Kriteria penilaian:
e ROE > 15% — kinerja baik
e ROE 0-15% — kinerja cukup
e ROE < 0% — kinerja tidak baik
3.5.4 Analisis Rasio Solvabilitas
Rasio solvabilitas digunakan untuk mengukur kemampuan perusahaan
dalam memenuhi seluruh kewajibannya baik jangka pendek maupun jangka
panjang. Rasio solvabilitas yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Debt to
Asset Ratio (DAR) dan Debt to Equity Ratio (DER).

a. Debt to Asset Ratio (DAR)

Total Utang
DAR = ——x 100%
Total Aset

Kriteria penilaian:
e DAR <35% — kondisi baik
e DAR > 35% — kondisi kurang baik

b. Debt to Equity Ratio (DER)

Total Utang

DER = Total Ekuitas

X 100%
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DER > 80% — struktur modal ber
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