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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai analisis 

rasio likuiditas, profitabilitas, dan solvabilitas terhadap kinerja keuangan PT 

Indofood Sukses Makmur Tbk periode 2021–2024, maka dapat disimpulkan 

bahwa kinerja keuangan perusahaan secara keseluruhan berada dalam kondisi 

cukup baik dan stabil. Berdasarkan analisis rasio likuiditas menggunakan 

Current Ratio (CR), perusahaan menunjukkan kondisi likuiditas yang baik. 

Nilai Current Ratio mengalami peningkatan dari 1,34 pada tahun 2021 menjadi 

2,15 pada tahun 2024. Menurut Kasmir (2019) dalam (Zamakhsyari & Fatchan, 

2023), semakin tinggi nilai Current Ratio menunjukkan semakin baik 

kemampuan perusahaan dalam memenuhi kewajiban jangka pendeknya. 

Dengan demikian, PT Indofood Sukses Makmur Tbk dinilai mampu memenuhi 

kewajiban jangka pendeknya menggunakan aset lancar yang dimiliki. 

Berdasarkan analisis rasio profitabilitas menggunakan Return on Assets 

(ROA) dan Return on Equity (ROE), perusahaan menunjukkan tingkat 

profitabilitas yang cukup stabil. Nilai ROA berada pada kisaran 0,05–0,06 

sedangkan nilai ROE berada pada kisaran 0,09–0,12. Menurut Hery (2020), 

rasio profitabilitas digunakan untuk mengukur kemampuan perusahaan dalam 

menghasilkan laba melalui aset maupun modal yang dimiliki. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa perusahaan masih mampu mengelola aset dan modal 
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secara cukup efektif untuk menghasilkan keuntungan meskipun sempat 

mengalami penurunan pada tahun 2022. 

Berdasarkan analisis rasio solvabilitas menggunakan Debt to Asset 

Ratio (DAR) dan Debt to Equity Ratio (DER), perusahaan menunjukkan 

kondisi solvabilitas yang cukup baik. Nilai DAR mengalami penurunan dari 

0,51 pada tahun 2021 menjadi 0,46 pada tahun 2024, sedangkan nilai DER 

mengalami penurunan dari 1,06 menjadi 0,85. Menurut Hery (2020),semakin 

rendah nilai DER dan DAR menunjukkan bahwa tingkat ketergantungan 

perusahaan terhadap utang semakin kecil sehingga risiko keuangan perusahaan 

menjadi lebih rendah. Dengan demikian, PT Indofood Sukses Makmur Tbk 

dinilai mampu menjaga keseimbangan struktur modal dan kewajiban 

perusahaan dengan cukup baik selama periode penelitian. 

Secara keseluruhan, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa PT 

Indofood Sukses Makmur Tbk memiliki kondisi keuangan yang cukup baik 

dan stabil selama periode 2021–2024. Peningkatan rasio likuiditas, stabilnya 

rasio profitabilitas, serta menurunnya rasio solvabilitas menunjukkan bahwa 

perusahaan mampu mengelola aset, modal, dan kewajibannya secara efektif. 

Dengan demikian, rumusan masalah dalam penelitian ini telah 

terjawab, yaitu kinerja keuangan PT Indofood Sukses Makmur Tbk 

berdasarkan rasio likuiditas, profitabilitas, dan solvabilitas menunjukkan 

kondisi yang cukup baik dan stabil. Selain itu, hipotesis penelitian yang 

menyatakan bahwa “diduga kinerja keuangan PT Indofood Sukses Makmur 
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Tbk periode 2021–2024 berdasarkan rasio likuiditas, profitabilitas, dan 

solvabilitas berada dalam kondisi cukup baik dan stabil” dapat diterima. 

5.2 Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai analisis rasio likuiditas, 

profitabilitas, dan solvabilitas terhadap kinerja keuangan PT Indofood Sukses 

Makmur Tbk periode 2021–2024, maka penulis memberikan beberapa saran 

yang diharapkan dapat bermanfaat bagi perusahaan, investor, maupun peneliti 

selanjutnya. 

1. Bagi perusahaan, diharapkan dapat terus mempertahankan dan 

meningkatkan kondisi likuiditas perusahaan dengan mengelola aset lancar 

secara lebih efektif sehingga kemampuan perusahaan dalam memenuhi 

kewajiban jangka pendek tetap berada pada kondisi yang baik. Pengelolaan 

kas, piutang, dan persediaan perlu dilakukan secara optimal agar aktivitas 

operasional perusahaan berjalan dengan lancar. 

2. Perusahaan diharapkan dapat meningkatkan tingkat profitabilitas dengan 

cara meningkatkan efisiensi operasional, menekan biaya-biaya yang kurang 

efektif, serta meningkatkan penjualan perusahaan. Hal ini penting agar laba 

perusahaan dapat terus meningkat sehingga kemampuan perusahaan dalam 

menghasilkan keuntungan dari aset maupun modal sendiri menjadi lebih 

optimal. 

3. Perusahaan juga diharapkan tetap menjaga kestabilan struktur modal dan 

mengendalikan penggunaan utang agar kondisi solvabilitas perusahaan 

tetap sehat. Penggunaan utang yang terkendali dapat membantu perusahaan 
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mengurangi risiko keuangan dan meningkatkan kepercayaan investor 

maupun kreditor terhadap perusahaan. 

4. Bagi investor, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

pertimbangan dalam mengambil keputusan investasi, khususnya dalam 

menilai kondisi kinerja keuangan perusahaan melalui rasio likuiditas, 

profitabilitas, dan solvabilitas. Investor diharapkan tidak hanya melihat 

tingkat keuntungan perusahaan, tetapi juga memperhatikan kemampuan 

perusahaan dalam memenuhi kewajiban dan mengelola struktur modalnya. 

5. Bagi akademisi dan peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat 

menjadi referensi tambahan dalam penelitian yang berkaitan dengan analisis 

kinerja keuangan perusahaan. Peneliti selanjutnya disarankan untuk 

menambahkan variabel rasio keuangan lainnya seperti rasio aktivitas, rasio 

pasar, maupun nilai perusahaan agar hasil penelitian menjadi lebih luas dan 

mendalam. 

6. Peneliti selanjutnya juga disarankan untuk memperpanjang periode 

penelitian dan menggunakan lebih banyak perusahaan sebagai objek 

penelitian agar hasil analisis dapat memberikan gambaran yang lebih 

komprehensif mengenai kondisi kinerja keuangan perusahaan di sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 
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