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ABSTRACT 
 
 
CAHAYA SABARIAH (204191010005). “Effectiveness of Turmeric Extract 

as a Natural Anesthetic on the Behavioral Responses and Survival of African 

Catfish (Clarias gariepinus Burchell, 1822) Fingerlings During 

Transportation.” – Supervised by Dr. Syaiful Ramadhan Harahap, S.Pi., 

M.Si and Andi Yusapri, S.Pi., M.Si. 

High-density fish seed transportation may increase metabolic activity, 

accelerate water quality deterioration, and reduce survival during transit. This 

study evaluated the effects of turmeric extract as a natural anesthetic on the 

behavioral responses and survival of African catfish (Clarias gariepinus) seeds 

and identified the most effective concentration. A completely randomized design 

was applied with four treatments: P0 without extract, P1 at 5 mL/5 L, P2 at 10 

mL/5 L, and P3 at 15 mL/5 L. Each treatment consisted of three replicates 

containing 50 fish per experimental unit and was subjected to eight hours of 

transport. Behavioral scores, water quality, recovery time, and survival were also 

evaluated. P1 maintained stable light sedation, with the behavioral index 

remaining close to a score of 1, whereas P2 and P3 induced deeper sedation and 

slower recovery. The highest survival was recorded in P1 at 98.67 ± 1.15%, 

followed by P2 at 94.00 ± 2.00%, P3 at 90.00 ± 2.00%, and P0 at 88.00 ± 2.00%. 

Analysis of variance revealed a significant treatment effect on survival (p<0.05). 

Turmeric extract at 5 mL/5 L is therefore a promising natural anesthetic for 

improving African catfish seed transportation. 

Keywords: Catfish Seed, Natural Anesthetic, Survival, Turmeric Extract. 
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RINGKASAN 
 
 
CAHAYA SABARIAH (204191010005). “Efektivitas Ekstrak Kunyit Sebagai 

Bahan Anestesi Alami Terhadap Tingkah Laku dan Sintasan Benih Ikan 

Lele Dumbo (Clarias gariepinus Burchell, 1822) Dalam Transportasi”. 

Dibawah Bimbingan Dr. SYAIFUL RAMADHAN HARAHAP, S.Pi., M.Si 

dan ANDI YUSAPRI, S.Pi., M.Si. 

Transportasi benih ikan Lele Dumbo (Clarias gariepinus Burchell, 1822) 

pada kepadatan tinggi dan waktu tempuh yang panjang dapat meningkatkan 

aktivitas metabolik, mempercepat konsumsi oksigen, memperburuk kualitas air, 

serta menurunkan sintasan benih setelah tiba di lokasi tujuan. Kondisi tersebut 

menjadi persoalan penting bagi kegiatan budidaya di Kabupaten Indragiri Hilir 

yang masih bergantung pada pasokan benih dari luar daerah. Penelitian ini 

bertujuan mengamati pengaruh konsentrasi ekstrak kunyit sebagai anestetik alami 

terhadap tingkah laku benih selama transportasi, menganalisis pengaruhnya 

terhadap sintasan, dan menentukan konsentrasi yang paling efektif. Secara 

akademik, penelitian ini memperluas informasi mengenai pemanfaatan bahan 

nabati sebagai anestetik ikan, sedangkan secara praktis hasilnya diharapkan 

membantu pembudidaya mengurangi stres dan kematian benih selama 

pengangkutan. Percobaan menggunakan Rancangan Acak Lengkap dengan empat 

perlakuan, yaitu P0 tanpa ekstrak, P1 sebanyak 5 mL/5 L air, P2 sebanyak 10 

mL/5 L air, dan P3 sebanyak 15 mL/5 L air. Setiap perlakuan terdiri atas tiga 

ulangan dengan 50 ekor benih per unit, sehingga jumlah ikan yang digunakan 

sebanyak 600 ekor selama delapan jam transportasi. Parameter pengamatan 

meliputi skor tingkah laku, indeks tingkah laku, kualitas air, waktu pemulihan, 

dan sintasan, sedangkan data sintasan dianalisis melalui uji normalitas, 

homogenitas, ANOVA, dan Tukey HSD. P1 menghasilkan sedasi ringan yang 

paling stabil dengan indeks tingkah laku mendekati skor 1, keseimbangan tubuh 

tetap terjaga, gerakan operkulum teratur, dan pemulihan berlangsung lebih cepat. 

P2 dan P3 menimbulkan sedasi lebih dalam, sedangkan ikan kontrol tetap aktif 

pada awal perjalanan dan mengalami pelemahan menjelang transportasi berakhir. 

Sintasan tertinggi diperoleh pada P1 sebesar 98,67 ± 1,15%, diikuti P2 sebesar 
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94,00 ± 2,00%, P3 sebesar 90,00 ± 2,00%, dan P0 sebesar 88,00 ± 2,00%; 

perbedaan perlakuan berpengaruh nyata pada taraf 5%. Ekstrak kunyit 5 mL/5 L 

dinilai paling efektif sebagai acuan awal anestetik alami untuk transportasi benih 

Lele Dumbo. Penerapan lapangan tetap memerlukan uji terbatas, sedangkan 

penelitian lanjutan perlu mencakup karakterisasi senyawa aktif, pengukuran 

amonia dan indikator fisiologis, penggunaan anestetik pembanding, serta 

pemantauan sintasan selama 24–72 jam setelah transportasi. 

Kata Kunci: Anestetik Alami, Ekstrak Kunyit, Lele Dumbo, Sintasan 
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