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ABSTRAK

PENGARUH PERILAKU KEUANGAN RASIONAL TERHAIpEP
PEMBELIAN IMPLUSIF PADA PENGGUNA APLIKASI DANA PADA
MAHASISWA EKONOMI DAN BISNIS PRODI MANAJEMEN
ANGKAGAN 2022 UNIVERSITAS ISLAM INDRAGIRI
Sri Dewi.S, Program studi Manajemen, Fakultas Ekonomi dan Bisnis

Universitas [slam Indragiri

E-mail:dsri0417 @gmail.com

Perkembangan pesat teknologi keuangan telah secara signifikan mengubah
sistem transaksi di masyarakat, term@jk di kalangan mahasiswa. Penggunaan
aplikasi dompet digital seperti dana tidak hanya memberikan kemudahan dan
efisiensi dalam transaksi keuangan tetapi juga berpotensiffE#mengaruhi perilaku
konsumen, khususnya dalam bentuk pembelian impulsif. Penelitian ini bertujuan
untuk menguji pengaruh perilaku keuangan rasional terhadap pembelian impulsif
di kalangan pengguna dana pada mahagifjva Program Studi Manajemen angkatan
2022 di Universitas Islam Indragiri. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan metode survei. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang
dibagikan kepada mahasisd Program Studi Manajemen angkatan 2022 di
Universitas Islam Indragiri. Teknik analisis data yang digugan dalam penelitian
ini meliputi pengujian validitas, pengujian reliabilitas, analisis regresi linier
sederhana, uji-t, dan koefisien determinasi (R?). Hasil penelitian menunjukkan
bahwa perilaku keuangan rasional memiliki fF§ngaruh signifikan terhadap
pembelian impulsif di kalangan pengguna dana. Hal ini dibuktikan dengan nilai
signifikansi (p-value) kurang dari 0,05. Koefisien determinasi (R?) menunjukkan
bahwa perilaku keuangan rasional berkontribusi dalam meffiflaskan variasi
perilaku pembelian impulsif, sedangkan variasi yang tersisa dipengaruhi oleh
variabel lain yang tidak termasuk dalam penelitian ini. Oleh karena it} dapat
disimpulkan bahwa semakin baik perilaku keuangan rasional siswa, semakin
rendah kecenderungan mereka untuk melakukan pembeliangjimpulsif, dan
sebaliknya, semakin rendah perilaku keuangan rasional, semakin tinggi
kecenderungan untuk melakukan pembelian impulsif.

Kata kunci: perilaku keuangan rasional, pembelian impulsif, teknologi keuangan,
dompet digital, dana




ABSTRACT

THE EFFECT OF RATIONAL FINANCIAL BEHAVIOR ON IMPULSUIVE
BUYING AMGNG DANA APPLICATION USERS OF ECONOMICS AND
BUSINESS STUDENTS OF THE MANAGEMENT STUDY PROGRAM,
CLASS 2022, INDRAGIRI ISLAMIC UNIVERSITY
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% rapid development of financial technology has significantly transformed
transaction systems in society, including among students. The use of digital wallet
applications such as dana n@@nly provides convenience and efficiency in
Jinancial transactions but also has the potentidfifo influence consumer behavior,
particularly in the form of impulse buying. This study aims to examine the
influence of rational financial behaviorgy impulse buying among dana users,
including students of the 20Jintake of the Management Study Program at
Indragiri Islamic University. This study used a quantitative approach with a
survey method. Data were @&ected through a questionnaire distributed to
students of the 2008 intake of the Management Study Program at ligffagiri
Islamic University. Data analysis techniques used in this study included validity
testing, reliability testing, simple linear regression analysis, t-tests, and the
coefficient of determination (R?).The results indicate that rational financial
behavior has @ignificant influence on impulse buying among dana users. This is
evidenced by a significance value (p-value) of less than 0.05. The coefficient of
determination (R?) indicates that rational financial behavior contributes to
exfe¥ning variation in impulse buying behavior, while variation that is allowed to
be influenced by other variables is not included in this study.
Therefore, it can be concluded that the better students' rational financial behavior,
the lower their tendency to make impulsive purchases, and conversely, the lower
their rational financial behavior, the higher their tendency to make impulsive
purchases.
Keywords: rational financial behavior, impulsive purchases, financial technology,
digital wallet, dana
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BAB1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang Masalah

Perkembangan zaman semakin modern dan teknologi yang berkembang pesat
mempengaruhi banyak aspek dalam kehidupan manusia. Era baru globalisasi telah
dimulai dengan semakin besarnya kontribusi digital terhadap perekonomian.
Dengan didukung oleh teknologi dan berbagai fasilitas yang semakin canggih
memudahkan para pelaku ekonomi mengubah pola penawaran dan permintaan
jual beli produk. Saat ini dapat dilakukan dalam genggaman dengan menggunakan
jaringan elektronik E-commerce. Perkembangan financial technology (fintech)
Indonesia dalam beberapa tahun terakhir menunjukkan pertumbuhan yang sangat
cepat, terutama pada kategori dompet digital seperti dana, yang kini ah menjadi
bagian dari aktivitas transaksi sehari-hari mahasiswa di era digital. Transformasi
digital tersebut sejalan dengan meningkatnya penetrasi internet dan smartphone,
serta perubahan perilaku generasi muda yang semakin mengandalkan teknologi
dalam memenuhi kebutuhan finansial Pransiska & Nofirda, FA (2023)

Dalam beberapa tahun terakhir, penggunaan aplikasi dompet digital seperti
dana semakin meningkat di kalangan pelajar. Kemudahan akses, fitur pembayaran
instan, dan promosi cashback membuat mahasiswa semakin terbiasa melakukan
transaksi digital untuk kebutuhan sehari-hari seperti membeli makanan, membayar
tagihan, dan lain sebagainya.

Mahasiswa sebagai bagian dari generasi digital memiliki pola perilaku

keuangan yang dipengaruhi oleh perkembangan teknologi. Kemudahan akses




keuangan melalui FinTech dapat memberikan manfaat seperti efisiensi dalam
transaksi dan kemudahan dalam menabung, namun juga berisiko meningkatkan
perilaku konsumtif (Lusardi & Mitchell, 2014) dalam Gulo & Hendrajaya (2025),
Beberapa nelitian menunjukkan bahwa penggunaan teknologi keuangan
memiliki dampak yang beragam terhadap perilaku keuangan mahasiswa.
Misalnya, penelitian ini menunjukkan bahwa mahasiswa memiliki tingkat literasi
keuangan yang rendah, yang dapat berimplikasi pada pengelolaan keuangan yang
kurang optimal dalam penggunaan FinTech. Sementara itu, penelitian oleh Chuen
& Teo, 2018 dalam Niji Kristina Gulo & Hendrajaya, (2025) menemukan bahlwa
penggunaan layanan FinTech dapat membantu individu dalam manajemen
keuangan pribadi, tetapi juga meningkatkan risiko hutang apabila tidak dikelola
dengan baik.

Pertumbuhan teknologi digital telah mengubah banyak aspek kehidupan
masyarakat menyangkut sistem keuangan. Khususnya, inovasi teknologi dalam
sektor keuangan atau yang lebih dikenal sebagai financial technology atau fintech

telah mendorong bergesernya sistem pembayaran tunai menjadi sistem
pembayaran non-tunai terdigitalisasi. Menurut Keuangan (2023) Otoritas Jasa
Keuangan, atau yang lebih dikenal dengan singkatan OJK, fintech adalah inovasi
jasa keuangan dengan menggunakan teknologi untuk meningkatkan efisiensi,
kenyamanan, serta kecepatan transaksi keuangan. Keberadaan fintech,

terutamanya dompet elektronik, kini telah menjadi suatu elemen yang tak

terpisahkan dari aktivitas perekonomian masyarakat modern.




Di Indonesia, Penggunaan dompet digital telah berkembang sangat pesat

dalam lima tahun terakhir Menurut laporan Indonesia (2024), nilai dan me
transaksi uang elektronik terus meningkat setiap tahunnya, terutama didorong oleh
generasi muda dan pelajar. mpet digital seperti DANA, OVO, GoPay, dan
ShopeePay semakin banyak dipromosikan sebagai sarana untuk mengakses
kemudahan, kecepatan transaksi, dan berbagai fitur pendukung seperti cashback,
diskon promo, dan penagihan terintegrasi. Situasi ini menjadikan dompet digital
sebagai alat pembayaran utama dalam aktivitas konsumsi sehari-hari, terutama di
kalangan pelajar. Mahasiswa merupakan kelompok a produktif yang relatif
adaptif terhadap perkembangan teknologi digital. Menurut Kotler dan Keller
(2021), kelompok usia muda cenderung memiliki tingkat konsumsi yang tinggi
dan mudah dipengaruhi oleh stimulus pemasaran. Penggunaan aplikasi dana ak
hanya digunakan untuk memenuhi kebutuhan akademik, tetapi juga untuk
kebutuhan konsumtif seperti belanja online, pemesanan makanan, hiburan digital,
dan pembayaran layanan lainnya. Maka, intensitas tinggi dalam menggunakan
atau aplikasi dana tersebut berpotensi mempengaruhi pola pengambilan keputusan
keuangan mahasiswa.

Secara perilaku, keuangan rasional dalam theory of financial behavior dapat
didefinisikan sebagai kemampuan individu untuk menangani keuangannya secara
bijak dengan mempertimbangkan need, prioritas, anggaran yang tersedia, serta
secara bijak mempertimbangkan dampak jangka panjang dari setiap keputusan

keuangan. Seseorang yang memiliki perilaku keuangan rasional lebih suka

melakukan perencanaan keuangan, kontrol pengeluaran, dan proses evaluasi




sebelum fransaksi. Sebaliknya, perilaku keuangan kurang rasional memicu
pengambilan keputusan tidak terencana dan impulsif.

Salah satu bentuk perilaku keuangan yang tidak rasional adalah pembelian
impulsif. Pembelian impulsif menurut Rook (1987) adalah tindakan membeli yang
dilakukan secara spontan tanpa perencanaan sebelumnya dan didorong oleh
dorongan emosional pada saat itu. Dalam konteks penggunaan dompet digital,
kemudahan transaksi meminimalkan hambatan pembayaran dan adanya promosi
yang menarik dapat memperkuat dorongan emosional tersebut. Berdasarkan
penelitian Verplanken dan Sato (2019), sistem pembayaran non-tunai cenderung
mengurangi rasa “kehilangan uang” sehingga meningkatkan kecenderungan
pembelian impulsif. Berbagai penelitian empiris dalam lima tahun terakhir
menunjukkan adanya hubungan antara perilaku keuangan dan pembelian impulsif.
Penelitian oleh Dewi & Hidayat (2021) menemukan bahwa individu dengan
perilaku keuangan yang baik dan terkontrol memiliki kecenderungan pembelian
impulsif yang lebih rendah. Penelitian lain oleh Pratiwi (2022) pada mahasiswa
enunjukkan bahwa literasi dan perilaku keuangan berpengaruh negatif terhadap
pembelian impulsif pada pengguna dompet digital. Artinya, semakin rasional
perilaku keuangan seseorang, maka semakin kecil kecenderungannya untuk
melakukan pembelian tanpa perencanaan.

Namun penggunaan dompet digital seperti aplikasi dana memiliki
karakteristik tersendiri yang dapat mempengaruhi perilaku konsumsi pengguna.

Fitur kenyamanan transaksi, promo cashback, potongan harga, dan pembayaran

instan sering mendorong pengguna melakukan pembelian secara berulang tanpa




pertimbangan matang. Penelitian Sari dan Nugroho (2023) menunjukkan bahwa
secara signifikan, promosi aplikasi dompet digital berpengaruh terhadap
peningkatan pembelian impulsif di kalangan pelajar. Hal ini menunjukkan bahwa
meskipun perilaku keuangan yang rasional itu penting, faktor eksternal dari suatu
aplikasi juga memainkan peran besar dalam membentuk perilaku konsumsi.

1
Penggunaan aplikasi dana pada mahasiswa Universitas Islam Indragiri

Fakultas Ekonomi dan Bisnis. Seiring dengan berkembangnya teknologi digital

dan meningkatnya penggunaan sistem pembayaran non-tunai, hasiswa sebagai
bagian dari generasi digital juga mengalami perubahan dalam perilaku transaksi
keuangan sehari-hari. Di gkungan Universitas Islam Indragiri, khususnya di
Fakultas Ekonomi dan Bisnis, penggunaan aplikasi dana mulai menjadi salah satu
alternatif utama dalam melakukan berbagai transaksi, seperti pembayaran belanja
online, pembelian pulsa, hingga pembayaran kebutuhan akademik dan non-
akademik lainnya. Fenomena ini nunjukkan bahwa mahasiswa tidak hanya
berperan sebagai pengguna teknologi, tetapi juga sebagai kelompok yang adaptif
terhadap perkembangan sistem keuangan digital. Oleh karena itu, penting untuk
melihat bagaimana pola penggunaan aplikasi dana tersebut sebagai gambaran
awal sebelum dilakukan analisis yang lebih mendalam dalam penelitian ini. Data
awal ini disajikan untuk memberikan pemahaman mengenai tingkat penggunaan

aplikasi dana di kalangan responden serta kecenderungan perilaku mereka dalam

memanfaatkan layanan keuangan digital.




Berikut merupakan data awal yang menggambarkan pola penggunakan

1
aplikasi dana pada mahasiswa Universitas Islam Indragiri Fakultas Ekonomi dan

Bisnis :

Apakah anda pengguna Aplikasi Dana?
76 jawaban

® va
@ Tidak

Gambar 1.1 Grafik Pengguna Aplikasi Dana

Sumber: Data diolah oleh penulis

Berdasarkan hasil observasi awal (pra-penelitian) yang dilakukan terhadap
mahasiswa aktif angkatan 2022 Program Studi Manajemen di Universitas Islam
Indragiri, dari total populasi sebanyak 114 mahasiswa aktif diperoleh 76
responden. Dari jumlah responden tersebut, sebanyak 65 mahasiswa diketahui
menggunakan aplikasi dana. Observasi ini menunjukkan bahwa mayoritas
mahasiswa merupakan pengguna aktif aplikasi dana dengan intensitas transaksi
yang relatif tinggi. Selain itu, dalam rangka memperkuat analisis pra-penelitian,
peneliti turut mengidentifikasi alasan utama yang melatarbelakangi penggunaan
aplikasi dana oleh mahasiswa, sehingga diperoleh gambaran yang lebih
komprehensif terkait perilaku pemanfaatan teknologi finansial di kalangan
mahasiswa. Setelah mengidentifikasi jumlah mahasiswa yang menggunakan

aplikasi dana, analisis selanjutnya difokuskan pada alasan yang melatarbelakangi




penggunaan aplikasi tersebut. Pengkajian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-

faktor yang memengaruhi keputusan mahasiswa dalam memilih dana sebagai alat
transaksi digital. Dengan memahami alasan penggunaan, diharapkan dapat

diperoleh gambaran yang lebih mendalam mengenai perilaku konsumen dalam

pemanfaatan dompet digital .

Distribusi jawaban responden mengenai hal tersebut disajikan dalam bentuk

grafik berikut:

Alasan utama menggunakan aplikasi DANA:
65 jawaban

Praktis dan mudah digunakan 47 (72,3%)

Banyak promo dan cashback 3 (4,6%)

Digunakan temanvlingkungan 3 (4,6%)

Kebutuhan transaksi sehari-hari 17 (26,2%)

0 10 20 30 40 50

Gambar 1.2 Grafik Alasan Utama Menggunakan Aplikasi Dana
Sumber: Data diolah oleh peneliti
Berdasarkan grafik di atas, dapat diketahui bahwa alasan utama mahasiswa
menggunakan aplikasi dana adalah karena kemudahan dan kepraktisan dalam
penggunaannya, yaitu sebanyak 47 responden (72.3%). Selanjutnya, sebanyak 17
responden (26,2%) menyatakan bahwa penggunaan aplikasi dana didorong oleh

kebutuhan transaksi sehari-hari. Sementara itu, alasan lain seperti banyaknya

promo dan cashback serta penggunaan oleh teman atau lingkungan masing-




masing hanya dipilih oleh 3 responden (4,6%). Hasil ini menunjukkan bahwa

faktor kemudahan penggunaan menjadi pertimbangan utama dalam pemanfaatan
aplikasi dana di kalangan mahasiswa, dibandingkan dengan faktor promosi
maupun pengaruh lingkungan sosial.

Berdasarkan hasil kuesioner yang telah disebarkan kepada responden,

diperoleh gambaran mengenai seberapa sering mahasiswa menggunakan aplikasi
dana dalam satu minggu. Data ini penting untuk mengetahui tingkat intensitas
penggunaan aplikasi dalam aktivitas keuangan sehari-hari. Adapun distribusi

jawaban responden disajikan dalam grafik berikut:

Seberapa sering Anda menggunakan aplikasi DANA dalam satu minggu?
65 jawaban

@ 1-2 kali
® 3-5 kali
® > 5 kali
@ Setiap Hari

Gambar 1.3 Grafik Aktifitas Pengguna Aplikasi Dana

Sumber: Data diolah oleh peneliti

Berdasarkan grafik di atas, dapat diketahui bahwa sebagian besar responden

menggunakan aplikasi dana sebanyak 3-5 kali dalam satu minggu dengan
persentase sebesar 38,5%. Selanjutnya, responden yang menggunakan aplikasi

dana sebanyak 1-2 kali dalam satu minggu sebesar 323%. Sementara itu,




responden yang menggunakan aplikasi dana lebih dari 5 kali dalam satu minggu
memiliki persentase sebesar 27.7%. Hal ini menunjukkan bahwa mayoritas

mahasiswa memiliki tingkat penggunaan aplikasi dana yang cukup aktif dalam

aktivitas transaksi kenangan sehari-hari.

Namun, banyak di antara mereka menggunakan aplikasi tersebut tanpa
perencanaan anggaran yang jelas dan cenderung terpengaruh oleh berbagai promo
yang ditawarkan. Kondisi ini kemudian memunculkan fenomena meningkatnya
laku pembelian impulsif di kalangan mahasiswa. Fenomena tersebut
mengindikasikan adanya permasalahan dalam pengelolaan keuangan mahasiswa
meskipun mereka memiliki akses terhadap teknologi finansial yang modern.
Meskipun sudah banyak penelitian tentang perilaku keuangan dan pembelian
impulsif, tetapi sih terbatasnya penelitian secara spesifik yang mengkaji
pengaruh perilaku keuangan rasional terhadap pembelian impulsif pada pengguna
aplikasi dana khususnya mahasiswa Universitas Islam Indragiri. Setiap
lingkungan memiliki karakteristik akademik, ekonomi, dan budaya yang berbeda-
beda sehingga hasil penelitian di satu universitas belum tentu dapat
digeneralisasikan ke universitas lainnya. Oleh karena itu, penelitian ini penting
dilakukan untuk memahami sejauh mana perilaku keuangan rasional terhadap
kecenderungan pembelian impulsif mahasiswa pengguna aplikasi dana di
Universitas Islam Indragiri. Hasil dari ne]jtian ini diharapkan dapat memberikan
kontribusi teoritis dalam pengembangan kajian keuangan perilaku dan secara
praktis bagi mahasiswa dalam meningkatkan kesadaran pengelolaan keuangan

1
yang rasional. Lain dari itu, penelitian ini juga dapat menjadi pertimbangan bagi




pihak universitas maupun pengembang aplikasi finansial dalam merancang
program literasi keuangan dan fitur aplikasi yang lebih mendukung pengendalian

perilaku konsumtif.

Fenomena penggunaan dompet digital oleh mahasiswa semakin menguat pada
periode 2023-2025, di mana tren belanja online, pembayaran nontunai, transfer
instan, hingga top-up game dan layanan streaming meningkat tajam di kalangan
usia produktif. Bank Indonesia pada 2024 melaporkan bahwa transaksi uang
elektronik terus tumbuh setiap tahunnya, mencerminkan pergeseran preferensi
masyarakat menuju sistem pembayaran digital. Kemudahan, kecepatan, dan fitur
cashback atau promo yang ditawarkan oleh dana terbukti menjadi pendorong
utama tingginya pertumbuhan pengguna mahasiswa, tetapi pada saat yang sama
juga memunculkan tantangan baru dalam pengelolaan keuangan pribadi, terutama

terkait kontrol konsumsi, pengambilan keputusan keuangan, dan alokasi anggaran.

Beberapa penelitian menunjukkan bahwa penggunaan fintech dapat
meningkatkan literasi keuangan dan efisiensi transaksi, tetapi juga memberikan
potensi risiko berupa perilaku konsumtif, impulsive buying, serta lemahnya
perencanaan keuangan da kelompok usia muda. Mahasiswa sebagai kelompok
yang berada pada fase transisi menuju kedewasaan finansial cenderung memiliki
tingkat self-control yang fluktuatif, sehingga penggunaan dana yang praktis dan
cepat dapat mempengaruhi pola pengeluaran mereka secara signifikan. Fenomena

ini semakin tampak melalui maraknya pengeluaran kecil namun berulang (small

but frequent expenses) seperti pembelian makanan online, jasa transportasi,
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hiburan digital, dan kebutuhan gaya hidup yang seringkali tidak tercatat dan sulit
dikendalikan. Kondisi tersebut menunjukkan wurgensi penelitian karena
manajemen keuangan pribadi erupakan kemampuan dasar yang harus dimiliki
mahasiswa untuk menghindari masalah keuangan di masa depan, apalagi
mengingat bahwa sebagian besar mahasiswa bergantung pada uang saku terbatas.
Meskipun fintech seperti dana memberikan manfaat berupa kemudahan
pencatatan transaksi dan akses ke fitur finansial yang lebih modern, namun
literatur terbaru menegaskan bahwa tidak semua pengguna memanfaatkan fitur
tersebut secara optimal, sehingga dampaknya terhadap pengelolaan keuangan
pribadi masih membutuhkan kajian yang lebih mendalam. Selain itu, riset
mendalam sangat penting dilakukan karena mahasiswa merupakan segmen
pengguna fintech terbesar dan paling rentan terhadap promosi digital serta pola
konsumsi berbasis reward, sehingga relevan untuk diteliti apakah penggunaan

dana justru memperbaiki, tidak berpengaruh, atau malah memperburuk

manajemen keuangan pribadi mereka.

Dengan demikian, penelitian mengenai dampak penggunaan financial
technology (DANA) terhadap manajemen keuangan pribadi mahasiswa menjadi
sangat penting dilakukan bukan hanya untuk melengkapi kekosongan penelitian
terdahulu yang masih berfokus pada literasi keuangan umum atau aplikasi fintech
secara luas, tetapi juga untuk mberikan gambaran empiris mengenai perilaku
nyata mahasiswa di era ekonomi digital, serta menjadi dasar bagi pihak kampus,

pemerintah, dan pengembang aplikasi dalam merancang kebijakan literasi

finansial yang lebih efektif, akurat, dan relevan bagi generasi muda di Indonesia.
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1.2 Rumusan Masalah

“Apakah perilaku keuangan rasional berpengaruh terhadap pembelian impulsif
pada pengguna aplikasi dana di kalangan mahasiswa Universitas Islam
Indragiri?”

1.3 Tujuan Penelitian
“"Untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh perilaku keuangan rasional
terhadap pembelian impulsif pada pengguna aplikasi dana di kalangan
mahasiswa Universitas [slam Indragiri”.
1.4 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, yaitu sebagai berikut :
a) Bagi penulis
Manfaat dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan pemahaman
dan pengetahuan tentang perilaku keuangan, khususnya dalam mengelola
keuangan pribadi secara rasional di tengah kemudahan penggunaan
aplikasi dompet digital. Dengan penelitian ini, penulis dapat lebih
memahami bagaimana perilaku keuangan memengaruhi kebiasaan belanja
impulsif dan akan menjadi bahan refleksi dalam mengelola uang dengan
lebih bijak.
b) Bagi Mahasiswa
Penggunaan penelitian ini diharapkan dapat membantu mahasiswa
tersebut agar lebih sadar dan bijaksana dengan keuangannya, khususnya

ketika menggunakan aplikasi dana.

c) Bagi Perguruan Tinggi
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Hasil penelitian ini diharapkan menjadi alternatif pertimbangan untuk

pihak kampus dalam memberikan edukasi atau pembinaan terhadap
mahasiswa terkait pengelolaan keuangan pribadi, sehingga mahasiswa
memiliki kebiasaan keuangan yang sehat dan bertanggung jawab.
d) Bagi Pengguna Aplikasi Dana
Penelitian ini dapat memberikan gambaran mengenai pengaruh
penggunaan aplikasi dana terhadap perilaku pengguna dalam
menggunakan aplikasi dana, sehingga pengguna lebih bijak dalam
menggunakan fitur yang tersedia tanpa berlebihan.
e) agi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi atau bahan
pembanding bagi penelitian lain yang ingin meneliti topik serupa, terutama
yang berkaitan dengan perilaku keuangan konsumen, pembelian impulsif,
dan penggunaan aplikasi digital.
1.5 Sistematika Penulisan
Adapun sistematika penulisan rancangan penelitian ini adalah sebagai
berikut:
BAB I PENDAHULUAN
Bab ini menjelaskan dan menguraikan tentang latar belakang masalah,
rumusan masalah, ftujuan penelitian, manfaat penelitian, serta

sistematika penulisan.

BAB Il TELAAH PUSTAKA
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Bab ini menjelaskan dan menguraikan tentang landasan-landasan teori
yang mendukung pembahsan skripsi, kerangka pemikiran, hipotesis,
dan variable penelitian.

AB III METODE PENELITIAN
Bab ini menjelaskan metode yang digunakan dalam penelitian,
meliputi jenis penelitian, populasi dan sampel, teknik pengambilan
sampel, variabel dan indikator, jenis serta sumber data, teknik
pengumpulan data, dan teknik analisis data yang digunakan untuk
menjawab rumusan masalah.

AB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Bab ini menyajikan data hasil penelitian yang telah diperoleh
kemudian dianalisis sesuai metode yang ditetapkan. Pembahasan
dilakukan dengan mengaitkan hasil penelitian dengan teori dan
penelitian terdahulu guna memberikan interpretasi yang lebih
komprehensif.

BAB V PENUTUP
Bab ini berisi kesimpulan dari hasil penelitian dan saran yang dapat
dijadikan bahan pertimbangan bagi pihak terkait.

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN
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BAB 11
TELAAH PUSTAKA

2.1 Teori Dasar
2.2 Perilaku Keuangan

Perilaku keuwangan merupakan komponen penting dalam manajemen
keuangan pribadi, yang tidak hanya memengaruhi stabilitas ekonomi individu
tetapi juga kesejahteraan masyarakat secara keseluruhan. Perilaku ini
mencerminkan bagaimana individu merencanakan, mengatur, dan memanfaatkan
aset keuangan mereka dalam aktivitas sehari-hari, termasuk ketika menghadapi
tantangan seperti inflasi, fluktuasi ekonomi, atau kebutuhan mendesak. Menurut
Hilgert & Hogarth (2003), rilaku keuangan mengacu pada aktivitas individu
dalam mengelola keuangan, termasuk perencanaan, penganggaran, pengendalian
pengeluaran, dan pengambilan keputusan keuangan yang tepat. Definisi ini
menyoroti esensi pendekatan sistematis, di mana individu tidak hanya merespons
secara pasif terhadap kondisi keuangan tetapi bertindak proaktif untuk
membangun fondasi yang kokoh untuk masa depan.

Perilaku keuangan yang efektif menunjukkan kemampuan seseorang untuk
mengelola pendapatan dan pengeluaran secara proporsional, dengan
mempertimbangkan kebutuhan dan keinginan pokok, serta menunjukkan
kesadaran yang mendalam akan pemberdayaan keuangan jangka panjang.
Misalnya, seseorang yang menunjukkan perilaku ini dapat membuat anggaran
bulanan yang realistis dan dapat diterapkan, mengalokasikan sebagian
pendapatannya untuk tabungan darurat atau investasi jangka panjang, dan

menghindari pembelian impulsif yang tidak direncanakan. Menunjukkan
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kesadaran yang tajam akan dampak keuangan jangka panjang. Pendekatan ini
tidak hanya memfasilitasi pengelolaan sumber daya yang efisien tetapi juga dapat
mencegah potensi risiko seperti defisit anggaran atau ketidakmampuan untuk
membayar tagihan, yang pada gilirannya mendukung stabilitas keuangan dan
kemandirian ekonomi. Lebih lanjut, perilaku ini seringkali melibatkan evaluasi
rutin terhadap pola pengeluaran, penggunaan alat seperti aplikasi pelacakan
keuangan, dan konsultasi dengan ahli keuangan untuk memastikan keputusan
selaras dengan tujuan hidup. Sebaliknya, perilaku keuangan yang suboptimal
dapat menyebabkan individu mengalami kesulitan keuangan yang signifikan,
seperti pemborosan yang tidak terkontrol dan ketergantungan berlebihan pada
utang. Misalnya, pengeluaran berlebihan untuk barang-barang mewah tanpa
memprioritaskan kebutuhan dasar seperti nutrisi, perumahan, atau pendidikan
dapat menyebabkan akumulasi utang yang progresif, yang pada akhirnya
membebani kesehatan mental dan fisik seseorang melalui stres kronis, kecemasan
terkait utang, atau bahkan gangguan tidur.

Fenomena ini sering diperburuk oleh kurangnya disiplin dalam
penganggaran, di mana individu mungkin mengabaikan perencanaan jangka
panjang demi kepuasan instan, menciptakan siklus ketidakstabilan yang sulit
dipecahkan. Secara lebih luas, jenis perilaku ini dapat berdampak atif pada
produktivitas kerja, hubungan sosial, dan bahkan kesehatan fisik, karena sumber
daya yang seharusnya dialokasikan untuk perawatan diri atau investasi pendidikan
malah disia-siakan. Untuk mengatasi hal ini, intervensi seperti pendidikan

keuangan atau program konseling dapat membantu individu mengembangkan
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kebiasaan yang lebih sehat, meskipun tantangan utamanya terletak pada motivasi
intrinsik dan lingkungan sosial yang mendukung.

2.1.2 Prilaku Keuangan Rasional

Perilaku keuangan rasional mewakili pendekatan pengambilan keputusan
keuangan berdasarkan pertimbangan logistik, perencanaan komprehensif, dan
evaluasi menyeluruh terhadap potensi manfaat dan risiko. Menurut (Arianti
(2018), perilaku keuangan rasional diungkapkan melalui kemampuan individu
untuk mengelola keuangan secara terstruktur, seperti penganggaran sistematis,
tabungan rutin, dan menghindari pengeluaran yang tidak penting. ndckatan ini
tidak hanya melibatkan analisis data keuangan tetapi juga mengintegrasikan
pengetahuan tentang kondisi makroekonomi, yang memungkinkan individu untuk
mengoptimalkan alokasi sumber daya secara efisien.

Selain itu, perilaku keuangan yang rasional menunjukkan kemampuan
individu untuk memprioritaskan kepuasan jangka panjang daripada kepuasan
sesaat, dengan fokus pada pencapaian tujuan keuangan yang berkelanjutan.
Individu yang menunjukkan perilaku ini cenderung lebih berhati-hati dalam
pengambilan keputusan dan kurang rentan terhadap pengaruh emosional atau
promosi sementara yang dapat mengganggu keseimbangan anggaran. Hal ini
sering diekspresikan dalam kebiasaan seperti membandingkan produk alternatif
sebelum membeli atau menetapkan batasan pengeluaran harian untuk mencegah
pengeluaran berlebihan. Dalam konteks penggunaan aplikasi dompet digital,

perilaku keuangan yang rasional memainkan peran penting karena akses mudah

ke transaksi dapat memicu kecenderungan pengeluaran impulsif yang tidak
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terkendali. Oleh karena itu, tingkat rasionalitas dalam pengambilan keputusan
keuangan berfungsi sebagai mekanisme kontrol utama untuk perilaku konsumsi,
yang pada akhirnya mendukung pengelolaan keuangan yang lebih bertanggung
jawab dan berkelanjutan. Intervensi seperti fitur pengingat anggaran dalam
aplikasi ini dapat diimplementasikan untuk memperkuat perilaku ini, meskipun
tantangannya terletak pada disiplin diri individu di tengah godaan teknologi
modern.
2.1.3 Pembelian Implusif

Dampak pada Perilaku Pembelian Impulsif Menurut Tewu, Lapian,dan
Tielung (2022), penggunaan dompet digital memiliki dampak signifikan pada
perilaku pembelian impulsif. Hal ini disebabkan oleh proses transaksi yang
efisien, minimnya hambatan, dan tidak adanya interaksi fisik dengan vang tunai,
yang dapat mengurangi kesadaran konsumen terhadap pengeluaran mereka.
Kondisi ini mendorong pengguna untuk melakukan pembelian spontan tanpa
perencanaan yang matang, sehingga meningkatkan risiko ketidakstabilan
keuangan. elain itu, fitur-fitur yang terintegrasi dalam dompet digital, seperti
promosi, cashback, diskon, dan pemberitahuan penawaran, juga berkontribusi
pada peningkatan pembelian impulsif. Fitur-fitur ini menciptakan stimulus
psikologis yang mendorong konsumen untuk melakukan transaksi segera,
berdasarkan persepsi manfaat atau peluang yang terbatas. Dalam konteks ini,

konsumen sering memprioritaskan dorongan emosional daripada pertimbangan

rasional dalam proses pengambilan keputusan pembelian mereka, yang dapat
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didukung oleh algoritma rekomendasi yang dirancang untuk memicu keinginan
instan.

Penelitian yang dilakukan oleh Fristia dan Megawaty (2022) menunjukkan
bahwa kemudahan penggunaan dan kenyamanan yang ditawarkan oleh dompet
digital secara signifikan mempengaruhi peningkatan perilaku pembelian impulsif,
khususnya di kalangan mahasiswa. Fenomena ini terjadi karena mahasiswa
cenderung memiliki pengendalian diri yang sedang berkembang dan lebih
responsif terhadap rangsangan promosi dan kemudahan teknologi, yang pat
menyebabkan pengeluaran yang tidak direncanakan dan berpotensi mengganggu
pengelolaan anggaran harian.

2.1.4 Aplikasi Dompet Digital (E-Wallet)

Menurut Susanti, et al (2025) Aplikasi pembayaran digital, atau dompet
elektronik, adalah aplikasi berbasis teknologi yang digunakan sebagai metode
pembayaran tanpa uang tunai, baik online maupun offline. Dompet elektronik
memudahkan pengguna untuk melakukan transaksi keuangan dengan cepat dan
efisien tanpa menggunakan uang tunai fisik Penggunaan dompet digital
mendukung terciptanya masyarakat tanpa uang tunai, di mana masyarakat
semakin terbiasa melakukan transaksi digital. Kemudahan penggunaan, keamanan

transaksi, dan berbagai fitur tambahan merupakan faktor kunci dalam

meningkatnya adopsi dompet digital di Indonesia.
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2.1.5 Aplikasi E-Wallet Dana
Menurut Susanti, et al (2025) Penggunaan aplikasi digital mengacu pada

penggunaan teknologi berbasis aplikasi dalam aktivitas sehari-hari masyarakat.
Aplikasi digital digunakan wuntuk meningkatkan efisiensi, kecepatan, dan
kenyamanan di berbagai bidang, termasuk keuangan. Dalam konteks keuangan,
penggunaan aplikasi digital mendorong perubahan perilaku transaksi masyarakat,
beralih dari metode konvensional ke metode digital yang lebih praktis. Tingkat
literasi digital dan kepercayaan pengguna merupakan faktor penting dalam
menentukan keberhasilan penggunaan aplikasi digital. khususnya di kalangan
mahasiswa yang mungkin memiliki pengendalian diri yang kurang berkembang.
Penggunaan aplikasi dana perlu diseimbangkan ngan perilaku keuangan yang
rasional agar pengguna dapat mengelola pengeluaran mereka secara efektif dan
menghindari kecenderungan konsumsi berlebihan. Pendekatan ini dapat
melibatkan pengembangan kebiasaan seperti menetapkan batasan pengeluaran
harian atau menggunakan pengingat anggaran dalam aplikasi, yang pada
gilirannya mendukung keseimbangan antara manfaat teknologi dan kesejahteraan
keuangan individu. Intervensi semacam itu sangat penting untuk mengurangi
risiko impulsif sambil tetap memanfaatkan inovasi digital.
2.1.6 Hubungan Prilaku Keuangan Rasional Terhadap Pembelian Implusif

Perilaku keuangan rasional mengacu pada marnpuan individu untuk
mengelola keuangan secara bijaksana melalui perencanaan, pengendalian, dan

pengambilan keputusan yang mempertimbangkan kebutuhan dan kondisi

keuangan jangka panjang. Individu yang menunjukkan perilaku keuangan rasional
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umumnya kurang mampu mengendalikan impuls emosional saat berbelanja, tetapi

lebih efektif dalam menyelaraskan penggunaan sumber daya keuangan mereka.

Beberapa penelitian sebelumnya telah menunjukkan hubungan negatif antara

perilaku keuangan rasional dan pembelian impulsif. Dengan kata lain, semakin
optimal perilaku keuangan seseorang, semakin rendah kecenderungannya untuk

melakukan pembelian impulsif.

p)
Penelitian Rachmawati dan Lestari (2018) menunjukkan bahwa individu

dengan literasi keuangan vang tinggi cenderung lebih efektif dalam

mengendalikan impuls konsumen. Studi lain Putri dan Haryanto (2020)

menemukan bahwa mahasiswa dengan tingkat perencanaan keuangan yang

tinggi menunjukkan kecenderungan yang lebih rendah untuk melakukan

pembelian impulsif, meskipun terpapar berbagai promosi digital. Temuan ini
menegaskan bahwa perilaku keuangan rasional berfungsi sebagai penahan
terhadap pengaruh lingkungan konsumerisme. Oleh karena itu, perilaku
keuangan rasional merupakan tor penting dalam mengurangi kejadian
pembelian impulsif, terutama di kalangan pengguna aplikasi dompet digital
yang memiliki akses mudah ke berbagai jenis transaksi keuangan.
2.3 Penelitian terdahulu

Penelitian ini mengacu pada beberapa penelitian sebelumnya,

penelitain-penelitian tersebut seperti disajikan pada table di bawah ini:
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1

Tabel 2.1Penelitian Terdahulu

NO Nama Judul dan Variabel Hasil Penelitian

Pengarang/ | Identitas Jurnal | Penelitian Dan
Tahun Alat Analisis
Data 3

1. Tewu, IT, | Pengaruh E-Wallet | X: Penggunaan | Hasil penelitian
Lapian, J., & | untuk Transaksi E-Wallet menunjukkan
Tielung, M. | Pembayaran Y: Pembelian bahwa
(2022) Terhadaap Prilaku | implusif penggunaan

Pembelian Alat Analisis: dompet

Implusif- Jurnal Regresi Linear elektronik

EMBA Berganda memiliki
pengaruh
signifikan
terhadap
pembelian
impulsif karena
kemudahan
transaksi dan
kontrol
pengeluaran
yang minimal.

2. Fristia, A., Dampak Variabel; Hasil penelitian
& Penggunaan E- X:Kemudahan | menunjukkan
Megawaty, | Wallet Terhadap penggunaan bahwa
DA (2022) Prilaku Belanja promosi kemudahan

Mhasiswa -Jurnal Y: Perilaku penggunaan dan
ARBITRASE pembelian promosi dompet
3 Lusit digital
Alat Analisis: berpengaruh
SEM-PLS positif terhadap
perilaku
pembelian
impulsif
mahasiswa.

3. Rachmawati, | Pengaruh Literasi Variabel: Hasil penelitian
N., Keuangan Terhadap | X: Literasi menunjukkan
&Lestari, D. | Perilaku Konsumtif | Keuangan. bahwa literasi
(2018) Mahasiswa- Jurnal | Y: Perilaku keuangan

Manajemen. Konsgptif. memiliki
Alat Analisis: pengaruh negatif
Regresi Linier. terhadap
perilaku
konsumtif siswa.
RA, & Pengaruh Perilaku | Variabel: Hasil penelitian
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NO Nama Judul dan Variabel Hasil Penelitian

Pengarang/ | Identitas Jurnal | Penelitian Dan
Tahun Alat Analisis
Data
4. Haryanto, Keuangan terhadap | X: Perilaku menunjukkan
JO (2020) Pembelian Impulsif | keuangan bahwa perilaku
pada Mahasiswa — | Y: Pembelian keuangan
Jurnal Ekonomi impulsif memiliki
dan Bisnis Alat Analisis: pengaruh
Analisis Jalur signifikan dan
negatif terhadap
pembelian
impulsif.

5. Akhil, P, & | Perilaku Pembelian | Variabel: elitian
Tajamul, L. Impulsif dan X: Penggunaan | menunjukkan
(2022) Penggunaan dompet Alat bahwa

Dompet Digital — Analisis digital | penggunaan
Jurnal Kardiologi Y: Pembelian dompet digital
impulsif meningkatkan
Alat Analisis: kecenderungan
pembelian
impulsif karena
kemudahan dan
kecepatan
transaksi.

(Sumber : Disusun oleh Peneliti Berdasarkan Jurnal-Jurnal Yang Relevan)

1

2.3 Kerangka pemikiran

Kerangka berpikir adalah sintesa yang mencerminkan keterkaitan antara
variable yang diteliti dan merupakan tuntutan untuk memecahkan masalah
penelitian serta merumuskan hipotesis penelitian yang berbentuk bagan alur yang
dilengkapi penjelasan kualitatif ~ Sugiyono (2019). Kerangka pemikiran
digunakan untuk menggambarkan suatu penelitian yang dilakukan. Kerangka
pemikiran merupakan uraian tentang hubungan antara variabel yang terkait

dengan masalah yang diteliti sesuai dengan rumusan masalah. Adapun kerangka

pemikiran dari penelitian ini akan di sajikan dalam alur berikut:
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Perilaku keuangan
Rasional (X)

Pembeli
Implusif (Y)

Gambar 2.3 Kerangka Pemikiran

24 Hipotesis

Diduga bahwa perilaku keuangan yang rasional memiliki pengaruh dan
signifikan terhadap kecenderungan pembelian impulsif di kalangan mahasiswa
pengguna aplikasi dana pada ahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis prodi
Manajemen Angkatan 2022 di Universitas Islam Indragiri.
25 ariabel penelitian

Menurut Sugiyono (2022) variable penelitian adalah segala sesuatu yang
berbentuk apa saja yang ditetapakan peneliti untuk diperoleh informasi tentang hal
tersebut dan kemudian ditarik kesimpulannya. Dalam penelitian berjudul
“Dampak Penggunaan Financial Teknologi (DANA) Terhadap Manajemen
Keuangan Pribadi Mahasiswa Universitas Islam Indragiri. enelitian ini terdiri
dari dua variabel utama, yaitu variabel independen X dan variabel dependen Y.
2.6 Konsep Variabel Operasional

Konsep operasional variabel mengacu pada cara di mana variabel yang
digunakan dalam penelitian didefinisikan dan diukur secara konkret. Hal ini

penting untuk memastikan bahwa variabel dapat diobservasi dan dijelaskan

dengan jelas, sehingga hasil penelitian dapat diinterpretasikan secara tepat.
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2.6.1 Perilaku Keuangan Rasional (X)

Perilaku keuangan rasional adalah kemampuan individu dalam mengelola

keuangan secara bijak melalui perencanaan, pengendalian pengeluaran, serta

pengambilan keputusan yang mempertimbangkan kebutuhan dan kondisi

keuangan (Hilgert & Hogarth, 2003; Arianti, 2018). Dalam konteks siswa

pengguna aplikasi dana, perilaku ini mencerminkan bagaimana individu mengatur

penggunaan uang secara terencana dan tidak berlebihan dalam melakukan

transaksi digital.

Berikut beberapa indikator yang menjadi acuan dalam mengukur variabel

perilaku keuangan rasional:

d.

Perencanaan keuangan, membuat anggaran pengeluaran, menentukan prioritas
kebutuhan, mencatat transaksi, serta merencanakan penggunaan saldo pada

aplikasi dana.

. Mengontrol pengeluaran, tidak mudah membatasi promo, membatasi

penggunaan aplikasi, menghindari pembelian yang tidak penting, serta

menggunakan uang sesuai kebutuhan.

. Pengambilan keputusan keuangan, mempertimbangkan manfaat sebelum

membeli, membandingkan harga, tidak terburu-buru dalam transaksi, serta

membeli sesuai kebutuhan.

. Evaluasi keuangan , menyebarkan pengeluaran, menyadari kesalahan dalam

pengelolaan keuangan, memperbaiki kebiasaan konsumtif, serta belajar dari

pengalaman sebelumnya.
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2.6.2. Pembelian Impulsif (Y)

Pembelian impulsif adalah perilaku secara membeli spontan tanpa
perencanaan sebelumnya yang dipengaruhi h dorongan emosional dan stimulus
eksternal seperti promosi serta kemudahan transaksi (Rook, 1987; Verplanken &
Sato, 2011). Dalam penggunaan aplikasi dana, perilaku ini muncul karena adanya
diskon, cashback, serta kemudahan pembayaran yang mendorong individu
melakukan pembelian secara tiba-tiba. Menurut Penelitian Muchlis & Wijayanto,
(2025) mengenai pola pemicu perilaku impulsif menemukan bahwa perilaku
belanja impulsif pada mahasiswa dipicu oleh kombinasi faktor internal dan
eksternal. Faktor Emosional: Banyak partisipan melaporkan bahwa emosi negatif,
seperti stres dan rasa bosan, menjadi pendorong utama. Salah satu partisipan, P19,
secara terus terang menyatakan, "Saya membeli produk kosmetik saat stres
menghadapi ujian rasanya seperti memberikan penghargaan untuk diri sendiri."
Temuan ini sejalan dengan teori pengaturan suasana hati (moed regulation
theory), yang menyatakan bahwa individu cenderung menggunakan aktivitas
konsumsi sebagai cara untuk mengelola suasana hati mereka (Verhagen dan
Dolen, 2021). Faktor Teknologi: Fitur-fitur yang dirancang oleh platform e-
commerce juga memainkan peran penting. Partisipan sering kali merasa tertekan
oleh fitur seperti penghitung waktu mundur flash sale, yang secara psikologis
menciptakan kesan urgensi dan kelangkaan, sehingga mendorong mereka untuk
segera melakukan pembelian tanpa banyak pertimbangan (Pradhan dkk., 2023).

Berikut beberapa indikator yang menjadi acuan dalam mengukur variabel

pembelian impulsif:
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a. Spontanitas pembelian, membeli tanpa perencanaan, langsung melakukan

transaksi saat melihat produk, serta tidak mempertimbangkan kebutuhan.

b. Dorongan emosional, karena membeli keinginan sesaat, merasa senang saat

berbelanja, serta sulit menahan keinginan untuk membeli.

c. Kurangnya pertimbangan, tidak memikirkan manfaat barang, mengabaikan

kondisi keuangan, serta membeli barang yang tidak diperlukan.

d.Pengaruh promosi, tertarik pada diskon, cashback, ongkir gratis, serta

kemudahan transaksi dalam aplikasi dana.

1

Tabel berikut memberikan gambaran tentang konsep operasional variabel

yang akan di teliti dalam penelitian ini. Konsep operasioanl variabel dapat

digambarkan pada tabel berikut

2
Tabel 2.2 Konsep Operasional Variabel

No | Variabel Definisi Variabel Indikator Skala

1. | Keuangan Perilaku keuangan rasional |1.Perencanaan | Likert
Perilaku adalah kemampuan |keuangan (1-
Rasional (X) individu dalam mengelola |2. Hogarth
(Hilgert &, 2003; | keuangan secara bijak |pengendalian 5)
Arianti, 2018) melalui perencanaan, |pengeluaran

pengendalian pengeluaran, |3.Pengambilan
serta pengambilan |keputusan
keputusan yang |keuangan
mempertimbangkan 4. Evaluasi
gEadisi dan  kebutuhan |keuangan
gpuangan.

2. | Pembelian Pembelian impulsif adalah | 1. Spontanitas | Likert
Impulsif (Y) perilaku membeli secara | pembelian (1-5)
(Rook, 1987; spontan tanpa perencanaan | 2. Dorongan
Verplanken & sebelumnya yang | emosional
Sato, 2011) dipengaruhi oleh dorongan | 3. Kurangnya

emosional dan stimulus | pertimbangan
eksternal seperti promosi | 4. Pengaruh
dan kemudahan transaksi. | promosi
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Sumber data: Hilgert & Hogarth (2003) Arianti (2018), Rook (1987), Verplanken

& Sato (2019), diolah oleh peneliti (2026).

2.7 Indikator Penelitian

a. Variabel eksogen (Perilaku Keuangan Rasional)
menggambarkan kemampuan individu dalam mengelola keuangan
secara bijaksana dan terencana. Variabel ini ukur melalui beberapa
indikator, yaitu perencanaan keuangan, pengendalian pengeluaran,
pengambilan keputusan keuangan, serta evaluasi keuangan. rnakin
tinggi tingkat perilaku keuangan rasional yang dimiliki siswa, maka
semakin baik pula kemampuan mereka dalam mengontrol penggunaan
keuangan, termasuk dalam pemanfaatan aplikasi dana, sehingga dapat
meminimalkan terjadinya pengeluaran yang tidak diperlukan.
b. Variabel endogen (pembelian impulsif)
mencerminkan perilaku individu dalam melakukan pembelian secara

spontan tanpa adanya perencanaan sebelumnya. Variabel ini diukur
melalui beberapa indikator, yaitu spontanitas dalam pembelian, dorongan
emosional, kurangnya pertimbangan rasional, serta pengaruh promosi.
Tingkat pembelian impulsif yang tinggi menunjukkan bahwa individu
cenderung lebih mudah dipengaruhi oleh emosi dan berbagai stimulus
eksternal, seperti diskon, cashback, serta kemudahan transaksi yang

ditawarkan oleh aplikasi dana, tanpa melalui proses pertimbangan yang

matang sesuai dengan sitasi yang digunakan.
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BAB III
METODE PENELITIAN

3.1 Objek dan Waktu Penelitian
3.1.1 Objek Penelitian

Objek penelitian ini adalah penggunaan teknologi keuangan (fintech)
melalui aplikasi dompet digital dana, serta manajemen keuangan pribadi oleh
mahasiswa. Studi ini meneliti bagaimana mahasiswa menggunakan aplikasi dana
untuk transaksi keuangan sehari-hari dan bagaimana hal ini memengaruhi
kemampuan mereka am mengelola keuangan pribadi, seperti perencanaan
anggaran, pengendalian pengeluaran, pencatatan transaksi, dan pengambilan
keputusan keuangan. Objek ini dipilih berdasarkan eningkatnya penggunaan
dompet digital di kalangan mahasiswa dan pentingnya keterampilan manajemen
keuangan di era ekonomi digital. Objek penelitian ini diharapkan dapat

memberikan gambaran yang jelas tentang hubungan antara penggunaan fintech

dana dan manajemen keuangan pribadi mahasiswa.
.1.2 Waktu penelitian

Waktu penelitian ini terhitung dari perencanaan penelitian, sampai
pembuatan laporan penelitian, yaitu dari bulan Oktober sampai dengan selesai
penelitian.

3.2 Jenis dan Sumber Data

3.2.1 Jenis Data

Jenis data yang digunakan sebagai data utama dalam penelitian ini adalah

data kuantitatif, yaitu data berbentuk angka yang diperoleh dari hasil penyebaran
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kuesioner kepada mahasiswa pengguna aplikasi dana. Data kuantitatif ini
digunakan untuk mengukur tingkat penggunaan financial technology (DANA) dan
tingkat manajemen keuangan dengan mempertimbangkan indikator yang telah
ditetapkan.
3.2.2 Sumber data

Sumber data dalam penelitian ini terdiri dari data primer dan sekunder. Data
primer diperoleh langsung dari responden melalui kuesioner daring yang
dibagikan kepada mahasiswa pengguna aplikasi dana. Kuesioner akan diisi
dengan serangkaian pernyataan yang mencerminkan bagaimana mahasiswa
menggunakan fitur-fitur yang disediakan dana dan bagaimana mereka mengelola
keuangan pribadi. Sementara itu, data sekunder dikumpulkan dari referensi
pustaka yang terdiri dari jurnal ilmiah, buku teks, artikel penelitian lainnya,
laporan resmi dari OJK, publikasi terkait fintech, dan dokumentasi resmi dari
aplikasi dana. Data sekunder digunakan untuk mendukung teori, memperkuat
pembahasan, dan sebagai referensi dalam penyusunan indikator penelitian.

33 Populasi dan sampel

3.3.1 Populasi
Menurut Sugiono, 2017 dalam Rifani, 2025 populasi merupakan wilayah

generalisasi yang terdiri atas objek atau subjek yang memiliki kualitas dan
karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan
selanjutnya ditarik kesimpulannya. Dengan demikian, populasi dapat dipahami
sebagai kumpulan objek penelitian yang memiliki ciri-ciri atau ciri-ciri yang
serupa. Sejalan dengan itu, Supangat (2014) dalam penelitian (Maulana & Nova,

2019) menyatakan bahwa populasi adalah kumpulan objek yang akan dijadikan
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sebagai bahan penelitian (penelaahan) dengan karakteristik yang relatif sama.
Selanjutnya nurut Garaika & Darmanah (2019) dalam (Waruwu, 2023),
populasi merupakan wilayah generalisasi yang terdiri atas objek atau subjek yang
memiliki kualitas dan karakteristik tertentu yang telah ditetapkan oleh peneliti.
Berdasarkan beberapa pendapat tersebut, dapat disimpulkan wa populasi
adalah keseluruhan objek atau subjek penelitian yang memiliki karakteristik
tertentu sesuai dengan tujuan penelitian yang telah ditetapkan oleh peneliti.

Berdasarkan beberapa pendapat tersebut, dapat disimpulkan wa
populasi adalah keseluruhan objek atau subjek penelitian yang memiliki
karakteristik tertentu sesuai dengan tujuan penelitian yang telah ditetapkan oleh
peneliti. Dengan demikian, populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Islam Indragiri angkatan tahun 2022. Berdasarkan data resmi dari Biro
Administrasi Akademik (BAK) Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Islam
Indragiri, jumlah mahasiswa aktif pada angkatan tersebut adalah sebanyak 114
mahasiswa.
.3.2 Sampel

Sampel merupakan sebagian dari jumlah serta karakteristik yang dimiliki
oleh suatu populasi. Dalam kondisi di mana jumlah populasi relatif besar, neliti
dapat menggunakan sampel yang diambil dari populasi tersebut untuk mewakili
keseluruhan. Dengan demikian, sampel dapat diartikan sebagai bagian dari

populasi yang mencerminkan jumlah dan karakteristik tertentu yang dimiliki oleh

populasi tersebut ( Garaika & Darmanah, 2019 dalam Waruwu, 2023).
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Metode Pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan jenis teknik

Purposive sampling. Purposive sampling adalah pengambilan sampel dengan
menggunakan beberapa pertimbangan tertentu sesuai dengan kriteria yang
diinginkan untuk dapat menentukan jumlah sampel yang akan diteliti. Pengukuran
sampel adalah langkah yang menentukan besarnya sampel yang diambil pada saat
pemeriksaan subjek.

3.1 jumlah sampel diambil dari jumlah populasi mahasiswa yang
menggunakan Aplikasi Dana

No Keterangan Jumlah
Mahasiswa aktif prodi Manajemen FEB Universitas :

L Islam Indragiri tahun angkatan 2022 114 B

2. |Mahasiswa yang menggunakan Aplikasi Dana 65 Mahasiswa

3. [Mahasiswa yang tidak menggunakan Aplikasi dana 11 Mahasiswa

Sumber: data diambil dari Tata Usaha Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Islam
Indragiri
Berdasarkan tabel di atas, jumlah sampel dalam penelitian ini adalah

sebanyak 65 mahasiswa , yaitu mahasiswa Program Studi Manajemen Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Islam Indragiri angkatan tahun 2022 yang
menggunakan aplikasi dana sebagai alat transaksi keuangan digital.Sedangkan
pelajar lainnya yang tidak menggunakan aplikasi dana menggunakan sistem
pembayaran lain dalam aktivitas transaksi keuangan mereka.

34 Pengumpulan Data

3.4.1 Jenis dan Sumber Data
Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data kuantitatif.

2
Pendekatan kuantitatif merupakan metode penelitian yang berfokus pada
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penggunaan data berupa angka atau nilai numerik untuk mengukur variabel serta
menganalisis hubungan antarvariabel. Metode ini umumnya diterapkan dalam
penelitian survei guna memperoleh data yang dapat diolah secara statistik.
Menurut Sugiyono (2012) dalam (Maulana & llona, 2020), cnelitian
kuantitatif adalah penelitian yang menggunakan data berbentuk angka yang
kemudian dianalisis dengan teknik statistik. Selain itu, Djollong (2019)
menyatakan bahwa metode kuantitatif menitikberatkan pada penggunaan angka
dalam proses pengumpulan serta analisis data di lapangan. Metode kuantitatif
digunakan dalam kondisi berikut:
1. Permasalahan penelitian telah dirumuskan secara jelas dan terdefinisi dengan
baik.

2. Peneliti ingin memperoleh informasi yang luas dari suatu populasi.
3. Peneliti bertujuan untuk mengetahui hubungan atau pengaruh antarvariabel.
4. Penelitian dilakukan untuk menguji hipotesis.
5. Data yang dibutuhkan bersifat objektif, terukur, dan empiris.
6. Peneliti bermaksud menguji validitas suatu teori atau fenomena.

nurut Musianto (2002) dalam (Waruwu, 2023), penelitian kuantitatif
merupakan penelitian yang menggunakan proses pengukuran, perhitungan, serta
data numerik dalam analisis hingga penarikan kesimpulan. Dengan demikian,
dapat disimpulkan bahwa elitian kuantitatif adalah pendekatan penelitian yang
memanfaatkan data berupa angka untuk menguji hipotesis yang telah dirumuskan.

21
Sumber Data pada penelitian ini yaitu data Primer dan data Sekunder:
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3.4.2 Data Primer

Data primer merupakan data yang diperoleh secara langsung dari sumber
pertama. Dalam penelitian ini, data primer dikumpulkan melalui penyebaran
kuesioner (angket) kepada responden, yaitu mahasiswa Program Studi Manajemen
Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Islam Indragiri angkatan 2022 yang
menggunakan aplikasi dana. Kuesioner disusun berdasarkan indikator variabel
perilaku keuangan rasional dan pembelian impulsif.
3.4.3 Data Sekunder

Data sekunder adalah data yang diperoleh secara tidak langsung melalui
perantara, seperti dokumen, buku, jurnal, serta penelitian terdahulu. Menurut
Sugiyono (2017) dalam (Wijoyo, 2020), a sekunder merupakan sumber data
yang tidak secara langsung memberikan data kepada pengumpul data. Dalam
penelitian ini, data sekunder diperoleh dari literatur ilmiah, jurnal, serta data dari
akultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Islam Indragiri yang berkaitan dengan
jumlah mahasiswa dan informasi pendukung lainnya.
% Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data merupakan prosedur yang digunakan peneliti
untuk memperoleh data yang dibutuhkan. Menurut Sugiyono (2017) dalam
(Wijoyo, 2020), nik pengumpulan data merupakan langkah yang sangat
strategis dalam penelitian karena tujuan utama penelitian adalah memperoleh data.
Adapun teknik pengumpulan data dalam penelitian ini meliputi:

a) Observasi

Observasi dilakukan dengan cara mengamati secara langsung objek
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b)

penelitian. Peneliti melakukan pra-survei terhadap mahasiswa Program
Studi Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Islam
Indragiri untuk mengetahui penggunaan aplikasi dana sebagai alat
transaksi keuangan digital.

Kuesioner (Angket)

Kuesioner merupakan teknik pengumpulan data yang dilakukan
denganmemberikan serangkaian pertanyaan atau pernyataan tertulis
kepada responde untuk dijawab. Menurut Sugiyono (2015), kuesioner
merupakan teknik yang efisien apabila peneliti telah mengetahui variabel
yang akan diukur dan jumlah responden relatif besar.

Dalam penelitian ini, kuesioner diberikan kepada mahasiswa angkatan

2022 yang menggunakan aplikasi dana. Pernyataan dalam kuesioner
disusun berdasarkan indikator variabel dan diukur menggunakan skala
Likert dengan alternatif jawaban yang telah disediakan.

Instrumen ini berisi pernyataan-pernyataan yang harus diisi oleh

responden menggunakan skala Likert 1-5 yaitu:

Tabel 3.2 skala Likert
Skor Kategori Keterangan
1 Sangat Tidak setuju Responden sangat tidak menyetujui
2 Tidak setuju Responden tidak menyetujui
3 Netral Responden ragu-ragu/ netral
4 Setuju Responden menyetujui
5 Sangat Setuju Responden sangat menyetujui
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Sumber: Data diolah peneliti (2026)

Mahasiswa menggunakan aplikasi financial technology (DANA) serta
bagaimana mereka mengelola keuangan pribadi. Penyebaran dilakukan melalui
Google Form, sehingga responden dapat mengisi kapan saja dan di mana saja.
Teknik inmi dipilih karena siswa memiliki akses internet yang luas, terbiasa

menggunakan aplikasi digital, dan metode ini dapat mengumpulkan data dalam

jumlah besar dengan cepat dan praktis.

c) Studi Dokumentasi

Studi dokumentasi dilakukan dengan cara mengumpulkan data dari
berbagai dokumen yang relevan, seperti data jumlah mahasiswa, buku,
jurnal, serta sumber tertulis lainnya ng berkaitan dengan penelitian. .
Data dokumentasi digunakan untuk mendapatkan data yang sudah tersedia
dalam berbagai sumber resmi, seperti jurnal ilmiah, buku, laporan OJK,
artikel penelitian, dan data terkait penggunaan fintech di Indonesia. Data
sekunder membantu dalam memperkuat teori, konsep, serta indikator
variabel penelitian. Misalnya, laporan OJK digunakan untuk memahami
tren penggunaan e-wallet seperti dana, sedangkan jurnal ilmiah digunakan
untuk memperkuat teori mengenai manajemen keuangan pribadi.

Dokumentasi berfungsi sebagai pendukung dan pembebanan terhadap data

primer yang diperoleh dari responden.

9]
3.6 Analisis Data

Analisis data merupakan proses pengolahan data yang telah dikumpulkan

untuk memperoleh makna serta kesimpulan dari penelitian. Data yang terkumpul
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diolah agar memiliki nilai ilmiah dan mampu menjawab rumusan masalah
penelitian.
Kegiatan dalam analisis data meliputi:
I. Mengelompokkan data berdasarkan variabel
2. Mentabulasi data dari seluruh responden
3. Menyajikan data dalam bentuk tabel atau grafik
4. Melakukan perhitungan untuk menjawab rumusan masalah
5. Menguji hipotesis penelitian
Dalam penelitian ini, analisis data dilakukan dengan menggunakan metode
regresi linier sederhana dengan bantuan perangkat lunak statistik, seperti SPSS.
alisis ini digunakan untuk mengetahui pengaruh variabel perilaku keuangan
rasional (X) terhadap pembelian impulsif (Y) pada pengguna aplikasi dana.
Model persamaan regresi yang digunakan adalah:
Y=a+bX
Keterangan:
Y = Pembelian impulsit
X = Perilaku keuangan rasional
a = Konstanta
b = Koefisien regresi

Analisis ini bertujuan untuk mengetahui besarnya pengaruh variabel

independen terhadap variabel dependen serta untuk menguji hipotesis yang
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3.6.1 Teknik analisis Data

Teknik analisis data merupakan proses pengolahan data yang telah
diperoleh dari hasil penelitian untuk menjawab rumusan masalah dan menguji
hipotesis yang telah ditetapkan. Dalam penelitian ini, analisis data dilakukan
dengan menggunakan bantuan program Statistical Product and Service Solutions
(SPSS). Adapun tahapan analisis data yang digunakan adalah sebagai berikut:
3.6.2 Analisis Deskriptif

Analisis statistik deskriptif digunakan untuk memberikan gambaran atau
deskripsi mengenai data penelitian yang dilihat dari nilai rata-rata (mean), standar
deviasi, nilai minimum, dan maksimum. Analisis ini bertujuan untuk mengetahui
karakteristik data dari masing-masing variabel penelitian.

3.6.3 Uji Instrumen Penelitian

Uji instrumen dilakukan untuk memastikan bahwa alat ukur yang
digunakan dalam penelitian ini valid dan reliabel.
a) Uji Validitas

Uji validitas digunakan untuk mengetahui sejauh mana instrumen

penelitian mampu mengukur apa yang seharusnya diukur. Pengujian dilakukan
dengan menggunakan korelasi Pearson Product Moment.
Kriteria pengujian:

- Jika nilai r hitung > r tabel, maka item dinyatakan valid

- Jika nilai r hitung < r tabel, maka item dinyatakan tidak valid
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b) Uji Reliabilitas

Uji reliabilitas digunakan untuk mengetahui tingkat konsistensi suatu
instrumen penelitian. Pengujian dilakukan dengan menggunakan metode
Cronbach Alpha. Kriteria pengujian:
- Nilai Cronbach Alpha > 0,70 — reliabel
- Nilai Cronbach Alpha 0.60-0,70 — cukup reliable
(6 ]
3.6.4 Uji Asumsi Klasik

Uji persyaratan klasik dilakukan untuk memastikan bahwa model regresi
memenuhi asumsi dasar dalam analisis statistik.
a. Uji Normalitas
Uji normalitas bertujuan untuk mengetahui apakah data berdistribusi

normal. Pengujian dapat dilakukan menggunakan uji Kolmogorov-Smirnov.
Kriteria:
- Sig > 0,05 — data berdistribusi normal
- Sig <0,05 — data tidak berdistribusi norm

3.6.5 Analisis Regresi Linear Sederhana

Analisis ini digunakan untuk mengetahui pengaruh variabel literasi digital
(X) terhadap perilaku konsumtif (Y).
Y=a+bX
Keterangan:

Y= Variabel dependen (perilaku konsumtif)
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X = Variabel independen (misalnya penggunaan aplikasi dana / literasi digital)
a = Konstanta
b = Koefisien regresi
3.6.6 Uji Hipotesis (Uji t)
Uji t digunakan untuk mengetahui apakah variabel literasi digital (X)

berpengaruh secara signifikan terhadap perilaku konsumtif (Y).
Kriteria:
- Jika Sig < 0,05 — terdapat pengaruh signifikan
- Jika Sig > 0,05 — tidak terdapat pengaruh signifika
1. Koefisien Determinasi (R?)

Koefisien determinasi digunakan untuk mengetahui seberapa besar kontribusi
variabel X (X1, X2, X3) dalam menjelaskan variabel Y (Y1, Y2, Y3, Y4).
Kriteria:

- Nilai R? mendekati | — pengaruh kuat

- Nilai R? mendekati 0 — pengaruh lemah
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BAB 1V
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1 Gambaran Umum Objek Penelitian
Objek dalam penelitian ini adalah mahasiswa Fakultas Ekonomi dan

Bisnis (FEB) Universitas Islam Indragiri yang menggunakan aplikasi dompet
digital dana dalam aktivitas transaksi keuangan sehari-hari. ahasiswa dipilih
sebagai objek penelitian karena kelompok ini merupakan pengguna layanan
fintech yang paling dominan, ditandai dengan tingkat adaptasi teknologi yang
tinggi, kebutuhan transaksi yang semakin beragam, serta pola konsumsi yang
cenderung praktis dan berbasis digital. Selain itu, mahasiswa FEB UNISI secara
umum memiliki intensitas transaksi yang cukup tinggi, baik untuk kebutuhan
akademik maupun kebutuhan personal. Berdasarkan hasil pra-penelitian, diketahui
bahwa tingkat penggunaan aplikasi dana pada mahasiswa FEB UNISI tergolong
tinggi. Sebagian besar siswa memanfaatkan aplikasi tersebut untuk berbagai
transaksi seperti pembelian makanan dan minuman, belanja berani, pemesanan
transportasi, transfer antar teman, top-up permainan digital, hingga pembayaran
tagihan. Faktor-faktor seperti kemudahan proses transaksi, kecepatan layanan,
ketersediaan fitur cashback, dan berbagai bentuk promosi yang ditawarkan
menjadi pendorong utama meningkatkan minat pelajar dalam menggunakan dana
sebagai alat transaksi digital. Pemilihan Universitas Islam Indragiri sebagai lokasi
penelitian didasarkan pada tingginya penetrasi penggunaan dompet digital,

khususnya dana, di lingkungan mahasiswa. Sejauh ini, belum ditemukan

penelitian yang secara spesifik mengkaji pengaruh perilaku keuangan rasional
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terhadap pembelian impulsif pada pengguna aplikasi dana di kalangan mahasiswa
FEB UNISI. Oleh karena itu, penelitian ini penting dilakukan sebagai upaya untuk

memahami bagaimana perilaku keuangan mahasiswa berperan dalam

mengendalikan atau mendorong terjadinya pembelian impulsif melalui
penggunaan dompet digital. Temuan penelitian ini diharapkan dapat menjadi

bahan evaluasi dalam meningkatkan literasi keuangan mahasiswa sekaligus
memberikan kontribusi akademik bagi penelitian di bidang perilaku keuangan dan

teknologi finansial.

4.2 Hasil Penelitian

4.2.1 Karakteristik Responden
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa aktif program studi

Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Islam Indragiri Angkatan

2022, jumlah kuesioner Yang disebar dan Kembali sebanyak 76 kuesioner, yang
apabila digambarkan adalah sebagai berikut:

1. Jenis Kelamin Responden Yang Menggunakan Aplikasi Dana
Tabel 4.1 Jenis kelamin RespondenTabel

No Jenis Kelamin Jumlah Responden
1. Laki-laki 11 Orang
2. Perempuan 54 Orang
Jumlah 65 Orang

Sumber : Data Primer Diolah, 2026
Berdasarkan tabel 4.1 dapat diketahui bahwa jumlah responden dari

penelitian ini didominasi oleh responden yang berkelamin perempuan yaitu
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sebanyak 54 orang perempuan atau dari total responden yang dijadikan sampel
penelitian, dan kemudian sisanya lagi sebanyak 11 orang berjenis kelamin laki-
laki.

2. Umur Responden Yang Menggunakan Aplikasi Dana

Table 4.2 Umur Responden

Umur Jumlah Responden
21 tahun 15 Responden
22 tahun 23Responden
23 tahun 27 Responden
Jumlah 65 Responden

Sumber : Data Primer Diolah, 2026

Berdasarkan Tabel 4.2 umur responden yang menggunakan aplikasi dana,

dapat diketahui bahwa sebagian besar responden berada pada usia 23 tahun

dengan jumlah 27 orang. Selanjutnya responden berusia 22 tahun sebanyak 23
orang, dan usia 21 tahun sebanyak 15 orang. Hal ini menunjukkan bahwa
pengguna aplikasi dana dalam penelitian ini didominasi oleh siswa dengan
rentang usia 22-23 tahun, yang merupakan kelompok usia produktif dan aktif
dalam menggunakan teknologi digital, khususnya layanan dompet digital.

4.2.2 Deskripsi Variabel Penelitian

1. Financial Teknology (X)

Table 4.3 Tanggapan Responden Tentang Financial Teknology (X)
No | Pernyataan STS|TS |N | S |SS |Nilai | Rata-rata | Presentase

1. | Saya 2 6 1528 | 14 | 241 371 T4.15%
membuat
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No | Pernyataan STS |TS |N |S | SS | Nilai | Rata-rata | Presentase

rencana
pengeluaran
sebelum
menggunakan
saldo aplikasi
dana

2. | Saya mencatat | 3 8 1824 |12 | 229 352 70 46%
pengeluaran
setelah
menggunakan
aplikasi dana
3. | Aplikasi dana | 2 |1030]23 269 |4,14 82,77
memudahkan
saya dalam
melakukan
transaksi
keuangan
4. | Saya merasa 1 3 9 |32/|20 |262 403 80,62%
lebih praktis
menggunakan
dana
dibandingkan
uang tunai
5. | Saya dapat 2 7 16|27 |13 |237 3,65 72.92%
mengontrol
pengeluaran
dengan
menggunakan
aplikasi dana
Jumlah 1238 | 381 76,15%
Sumber: Data diolah penulis,2026

Berdasarkan Tabel 4.3 mengenai tanggapan responden terhadap variabel
Financial Technology (X), diperoleh total nilai sebesar 1.238 dengan rata-rata
keseluruhan sebesar 3,81. lai rata-rata tersebut menunjukkan bahwa Financial
Technology berada pada kategori baik, yang berarti responden cenderung
memberikan tanggapan positif terhadap penggunaan aplikasi dana dalam aktivitas

keuangan sehari-hari. Secara rinci, pernyataan dengan nilai rata-rata tertinggi
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terdapat pada indikator “Aplikasi dana memudahkan saya dalam melakukan
transaksi keuangan” dengan rata-rata sebesar 4,14. l ini menunjukkan bahwa
kemudahan dalam bertransaksi menjadi faktor utama yang dirasakan oleh
responden dalam penggunaan aplikasi dana. Selain itu, pernyataan “Saya merasa
lebih praktis menggunakan aplikasi dana dibandingkan uvang tunai” juga
memperoleh nilai tinggi sebesar 4,03, yang menandakan bahwa aspek kepraktisan
menjadi keunggulan utama dari Financial Technology.

Sementara itu, pernyataan dengan nilai rata-rata terendah terdapat pada indikator
“Saya mencatat pengeluaran setelah menggunakan aplikasi dana” dengan nilai
besar 3.,52. Hal ini menunjukkan bahwa meskipun responden aktif
menggunakan aplikasi dana, namun masih terdapat kelemahan dalam hal
pencatatan dan pengelolaan keuangan secara lebih disiplin.

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa penggunaan Financial
Technology khususnya aplikasi dana telah memberikan kemudahan dan
kepraktisan bagi mahasiswa dalam bertransaksi. Namun, masih diperlukan
peningkatan dalam aspek pengelolaan keuangan, seperti pencatatan pengeluaran,
agar penggunaan teknologi keuangan tidak hanya mempermudah transaksi tetapi
juga mendukung perilaku keuangan yang lebih bijak.

2. Pembelian Implusif (Y)

Table 4.4 Tanggapan Responden Tentang penggunaan Pembelian
164

Implusif (Y)

No | Pernyataan STS|TS |[N [S SS | Nilai Rata-rata | Presentase

1. Saya sering ) 5 14 |27 | 17 | 247 3.80 76 ,00%
membeli

barang secara
spontan tanpa
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No | Pernyataan STS|TS |N |S SS | Nilai Rata-rata | Presentase

perencanaan

2. | Saya tertarik 1 3 10 |30 |21 |262 403 80,62%
membeli
barang karena
adanya promo
atau cashback
di dana

3. Saya membeli | 3 7 16 125 |14 |235 362 7231%
barang karena
keinginan,
bukan
kebutuhan

4. | Saya sulit 2 6 15 (28 |14 | 241 371 74,15%
mengontrol
keinginan
berbelanja
saat
menggunakan
dana

5. Saya merasa 1 4 13 129 |18 | 254 3901 78.15%
puas setelah
melakukan
pembelian
secara
spontan

Jumlah 1.239 | 381 76,20%

Sumber: Data diolah penulis,2026

Berdasarkan Tabel 44 mengenai tanggapan responden terhadap variabel
Pembelian Impulsif (Y), diperoleh total nilai sebesar 1.239 dengan rata-rata
keseluruhan sebesar 3,81. Nilai rata-rata tersebut menunjukkan bahwa pembelian
impulsif berada pada kategori baik atau tinggi. Hal ini berarti responden
cenderung memiliki perilaku pembelian impulsif dalam penggunaan aplikasi dana.
Secara rinci, rnyataan dengan nilai rata-rata tertinggi terdapat pada indikator
“Saya tertarik membeli barang karena adanya promo atau cashback di aplikasi

dana” dengan nilai rata-rata sebesar 4,03. Hal ini menunjukkan bahwa faktor

promosi seperti cashback dan diskon memiliki pengaruh yang sangat kuat dalam
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mendorong responden melakukan pembelian secara impulsif. Selain itu,
pernyataan “Saya merasa puas setelah melakukan pembelian secara spontan” juga
memperoleh nilai yang cukup tinggi sebesar 3,91, yang mengindikasikan adanya
kepuasan emosional setelah melakukan pembelian tanpa perencanaan.

rnentara itu, pernyataan dengan nilai rata-rata terendah terdapat pada
indikator “Saya membeli barang karena keinginan, bukan kebutuhan” dengan nilai
sebesar 3,62. Hal ini menunjukkan bahwa meskipun pembelian impulsif terjadi,
sebagian responden masih mempertimbangkan aspek kebutuhan dalam melakukan
pembelian. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa pembelian impulsif pada
responden dipengaruhi oleh faktor emosional dan promosi yang ditawarkan dalam
aplikasi dana. Tingginya nilai rata-rata ini menunjukkan bahwa kemudahan akses,

promo, dan fitur yang ditawarkan oleh Financial Technology dapat meningkatkan

kecenderungan perilaku pembelian impulsif pada mahasiswa.

7
4.3 Uji kualitas Data

4.3.1 Uji Validias

Uji validitas digunakan untuk mengetahui sejauh mana pernyataan item
dalam kuesioner mampu mengukur variabel penelitian. Pengujian dilakukan
dengan teknik Corrected Item-Total Correlation . Dengan jumlah responden

sebanyak 65 orang ,

Table 4.5 Uji Validitas

NO | Indikator | R-Hitung | R-Tabel | Keterangan

1 X1 0916 0,244 Valid
) X2 0,907 0,244 Valid
3 X3 0,887 0,244 Valid
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NO | Indikator | R-Hitung | R-Tabel | Keterangan
4 X4 0,909 0,244 Valid
5 X5 0,907 0,244 Valid
6 Y1 0,901 0,244 Valid
7 Y2 0,909 0,244 Valid
8 Y3 0,931 0,244 Valid
9 Y4 0,932 0,244 Valid
10 Y5 0,921 0,244 Valid
Sum ba Data primer yang diolah menggunakan IBM SPSS Statistics

2023,2026

Berdasarkan hasil uji validitas pada Tabel 4.5, diketahui bahwa seluruh
item pernyataan pada variabel X dan variabel Y memiliki nilai r hitung yang lebih
besar dibandingkan dengan r tabel sebesar 0,244. Nilai r hitung untuk masing-
masing indikator berkisar tara 0,887 hingga 0,932.

Hal ini menunjukkan bahwa seluruh item pernyataan, baik pada variabel X
(X1-X5) maupun variabel Y (Y1-Y5), yatakan valid karena telah memenuhi
kriteria pengujian validitas, yaitu r hitung > r tabel. Dengan demikian, seluruh
]

instrumen penelitian yang digunakan dalam kuesioner mampu mengukur variabel

yang diteliti secara tepat dan layak untuk digunakan dalam analisis selanjutnya.

4,3. Uji Reliabilitas

Uji reliabilitas digunakan untuk mengukur konsistensi jawaban responden
terhadap instrumen penelitian. Dalam penelitian ini, uji reliabilitas dilakukan
dengan menggunakan metode Cronbach's Alpha. Suatu variabel dikatakan reliabel

apabila memiliki nilai Cronbach's Alpha lebih besar dari 0,60
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Table 4.6 Uji Reliabilitas

Variabel Alpha Cronbac’h | Critical Value | Critical Value
Perilaku Keuangan 0,829 0,600 Reliabel
Pembelian Implusive 0,827 0,600 Reliabel

Sumber: Data primer yang diolah menggunakan IBM SPSS Statistics 2023,2026

Berdasarkan hasil uji reliabilitas pada Tabel 4.6, diperoleh nilai Cronbach

Alpha untuk variabel Perilaku Keuangan sebesar 0,829 dan variabel Pembelian
Impulsif sebesar 0,827. Kedua nilai tersebut lebih besar dari nilai critical value
besar 0,600. Hal ini menunjukkan bahwa seluruh item pernyataan pada masing-
masing variabel memiliki tingkat konsistensi internal yang baik. Dengan
demikian, instrumen penelitian yang digunakan dalam mengukur variabel Perilaku
Keuangan dan Pembelian Impulsif dinyatakan reliabel. h karena itu, kuesioner
dalam penelitian ini dapat digunakan sebagai alat pengumpulan data yang
konsisten dan layak untuk analisis lebih lanjut.
4.4 Uji Asumsi klasik
4.4.1 Uji Normalitas

Uji normalitas bertujuan untuk mengetahui apakah data dalam penelitian
berdistribusi normal atau ak. Pengujian normalitas dalam penelitian ini

dilakukan dengan menggunakan Normal Probability Plot (P-P Plot) dari hasil

pengolahan data menggunakan SPSS.
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MNMormal PP Plot of Regression Standardized Residual
Dependent Variable: TOTAL_Y
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Gambar 4.4 Uji Normalitas Data
Sumber: Data primer yang diolah menggunakan IBM SPSS Statistics

2023,2026
Berdasarkan Gambar Uji Normalitas Data menggunakan Normal

Probability Plot (P-P Plot), terlihat bahwa titik-titik residual menyebar di sekitar
garis diagonal serta mengikuti arah garis tersebut. Penyebaran titik yang tidak
menjauh secara ekstrem dari garis diagonal menunjukkan bahwa distribusi data
cenderung normal.

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa data dalam penelitian ini
berdistribusi normal dan telah memenuhi msi normalitas. Oleh karena itu,
model regresi yang digunakan layak untuk dilanjutkan ke tahap analisis
berikutnya.

4.4.2 Uji Linearitas

Uji linearitas bertujuan untuk mengetahui apakah hubungan antara
variabel independen yaitu Perilaku Keuangan dengan variabel dependen yaitu
Pembelian Impulsif bersifat linear atau tidak. Pengujian ini dilakukan
enggunakan uji ANOVA dengan melihat nilai signifikansi pada bagian

Deviation from Linearity.
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Table 4.7 Uji Linearitas

ANOVA Table

Sum of Mean

Squares | Df| Square F Sig.

Pembelian Implusive Between {Combined) 1870220 19 98.433| 5.006| 000
* Perilaku Keuangan  Groups Linearity 1585220 1| 1585.220]80.626 | 000
Deviation from
. . 28500118 15.833 805 .684
Linearity
Within Groups 884.764 | 45 19.661
Total 2754985 | 64

Sumber: Data primer vang diolah menggunakan IBM SPSS Statistics 2023,2026

Berdasarkan tabel ANOVA, diperoleh nilai signifikansi pada Deviation
from Linearity sebesar 0,684. Nilai tersebut lebih besar dari 0,05 (0,684 > 0,05),
sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat penyimpangan dari linearitas.
Selain itu, nilai signifikansi pada Linearity sebesar 0,000 yang lbih kecil dari
0,05 (0,000 < 0,05), menunjukkan bahwa hubungan antara variabel Perilaku
Keuangan dan Pembelian Impulsif bersifat linear.

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa hubungan antara variabel
independen dan dependen dalam penelitian ini adalah linear, sehingga emenuhi
asumsi linearitas dan dapat dilanjutkan ke tahap analisis regresi linear sederhana.
4.5 Analisis Statistik
4.5.1Regresi Linear Sederhana

Analisis regresi linier sederhana digunakan untuk mengetahui pengaruh
variabel Perilaku Keuangan terhadap Pembelian Impulsif. Dalam penelitian ini,
regresi linier sederhana digunakan untuk menguji apakah terdapat pengaruh yang

signifikan antara variabel independen (Perilaku Keuangan) terhadap variabel

dependen (Pembelian Impulsif).
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Table 4.8 Regresi Linear Sederhana

Coefficients”
Unstandardized Coefficients | Standardized Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 3444 1.362 2.5301.014
erilaku Keuangan 71 083 759 19.240 | .000
a. Dependent Variable: Pembelian Implusive

Sumber: Data primer yvang diolah menggunakan IBM SPSS Statistics 2023,2026

Berdasarkan hasil analisis regresi linier sederhana pada tabel Koefisien,
diperoleh nilai konstanta sebesar 3,444 dan koefisien regresi variabel Perilaku
Keuangan sebesar 0,771. Sehingga persamaan regresi dalam penelitian ini adalah

Y =3,444+0,771X.

Hasil tersebut menunjukkan bahwa Perilaku Keuangan berpengaruh positif

terhadap Pembelian Impulsif. Hal ini dapat dilihat dari nilai koefisien regresi yang

bernilai positif. Selain itu, berdasarkan uji t diperoleh nilai signifikansi sebesar
0,000 < 0,05, sehingga dapat disimpulkan bahwa Perilaku Keuangan berpengaruh
signifikan terhadap Pembelian Impulsif.
4.5.2 Analisis Uji t

Uji t digunakan untuk mengetahui apakah variabel independen secara
parsial (sendiri) berpengaruh signifikan terhadap variabel dependen. Dalam
penelitian ini, uji t digunakan untuk menguji pengaruh Perilaku Keuangan

terhadap Pembelian Impulsif.

39
Tuble4.9 Uji t

Coefficients"

Model Unstandardized Coefficients | Standardized Coefficients t Sig.
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B Std. Error Beta

1 (Constant) 3444 1.362 2.530).014

Perilaku Keuangan 71 083 759 19.240 | .000

a. Dependent Variable: Pembelian Implusive

Sumber: Data primer vang diolah menggunakan IBM SPSS Statistics 2023,2026

Berdasarkan Tabel 4.9 hasil uji t, dapat diketahui bahwa nilai t hitung

untuk variabel Perilaku Keuangan sebesar 9,240 dengan nilai signifikansi sebesar
0,000. Nilai signifikansi tersebut lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 005). l ini
menunjukkan bahwa wvariabel perilaku keuangan berpengaruh positif dan
signifikan terhadap Pembelian Impulsif. Dengan demikian, semakin baik Perilaku
Keuangan maka akan semakin meningkat pembelian implusif.
4.5.3 Analisis Koefesien eterminasi (Rz}

Koefisien determinasi (R?) digunakan untuk mengetahui seberapa besar
kemampuan variabel independen dalam menjelaskan variabel dependen. Nilai

koefisien determinasi berkisar antara 0 sampai dengan 1. Semakin besar nilai R,

maka semakin besar kemampuan variabel independen dalam menjelaskan variabel

dependen.
Table 4.10 Koefesien Determinasi
Model Summary
Adjusted | Std. Error of
Model R | R Square | R Square | the Estimate
1 759° 575 .569 4309
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a. Predictors: (Constant), Perilaku Keuangan

Sumber: Data primer yang diolah menggunakan 1BM SPSS Statistics 2023,2026
Berdasarkan tabel Model Summary, diperoleh nilai R Square besar

0,575. Hal ini menunjukkan bahwa variabel Perilaku Keuangan mampu
menjelaskan variabel Pembelian Impulsif sebesar 57.5%, sedangkan sisanya
sebesar 42,5% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian
ini. Selain itu, nilai Adjusted R Square esar 0,569 menunjukkan bahwa model
regresi yang digunakan dalam penelitian ini cukup baik dalam menjelaskan
hubungan antara variabel independen dan variabel dependen.
4.6 Pembahasan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, diketahui bahwa variabel
perilaku keuangan berpengaruh signifikan terhadap pembelian impulsif pada

mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Islam Indragiri pengguna
aplikasi dana. al ini dibuktikan dengan hasil uji t yang menunjukkan nilai
signifikansi lebih kecil dari 0,05, sehingga hipotesis dalam penelitian ini dapat
diterima. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku keuangan memiliki
hubungan yang erat dengan kecenderungan mahasiswa dalam melakukan
pembelian impulsif. Perilaku keuangan yang mencakup kemampuan dalam
perencanaan, pengendalian, serta pengeluaran. Namun berdasarkan hasil deskripsi
data, masih terdapat siswa yang belum sepenuhnya menerapkan pengelolaan
keuangan secara rasional, seperti tidak mencatat pengeluaran, kurang mampu

mengontrol penggunaan uang, serta masih mudah terpengaruh oleh promo dan

cashback yang ditawarkan oleh aplikasi dana.
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Secara teoritis, perilaku keuangan yang baik seharusnya mampu menekan
tingkat pembelian impulsif. Individu yang memiliki perencanaan keuangan yang
matang cenderung lebih berhati-hati dalam mengambil keputusan pembelian dan
tidak mudah mempertimbangkan faktor eksternal seperti diskon atau promosi.
Namun, dalam penelitian ini ditemukan bahwa koefisien regresi bernilai positif,
yang menunjukkan bahwa peningkatan perilaku uangan justru diikuti dengan
peningkatan pembelian impulsive.

Fenomena ini dapat dijelaskan bahwa meskipun mahasiswa telah memiliki
pengetahuan mengenai pengelolaan keuangan, dalam praktiknya mereka belum
sepenuhnya mampu mengimplementasikannya secara konsisten. Kemudahan
transaksi melalui aplikasi dana, ditambah dengan berbagai fitur menarik seperti

cashback dan promo, mendorong pelajar untuk melakukan pembelian secara

spontan tanpa perencanaan yang matang. l ini menunjukkan adanya
kesenjangan antara pengetahuan keuangan dan perilaku aktual dalam kehidupan
sehari-hari. Selain itu, faktor psikologis seperti keinginan untuk mengikuti tren,
gaya hidup, serta dorongan emosional juga turut mempengaruhi perilaku
pembelian impulsif. Pelajar sebagai lompok usia muda cenderung memiliki
tingkat konsumsi yang tinggi serta lebih mudah dipengaruhi oleh lingkungan
sosial dan perkembangan teknologi.sil penelitian ini sejalan dengan penelitian
sebelumnya yang menyatakan bahwa kemudahan akses teknologi keuangan dapat
meningkatkan perilaku konsumtif apabila tidak diimbangi dengan kontrol diri

yang baik. Dengan demikian, perilaku keuangan tetap memiliki peran penting

dalam mengendalikan pembelian impulsif, namun efektivitasnya sangat
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bergantung pada tingkat kesadaran dan kedisiplinan individu dalam mengelola

keuangan.
Berdasarkan paparan tersebut, dapat disimpulkan bahwa meskipun

perilaku keuangan berpengaruh terhadap pembelian impulsif, mahasiswa masih
perlu meningkatkan kemampuan dalam mengelola keuangan secara lebih bijak

dan konsisten, terutama dalam menghadapi kemudahan transaksi digital dan

berbagai penawaran promosi yang tersedia.
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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh
perilaku keuangan rasional terhadap pembelian impulsif pada pengguna aplikasi
dana di kalangan mahasiswa Program Studi Manajemen Angkatan 2022
Universitas Islam Indragiri, ka dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai
berikut. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh semakin berkembangnya penggunaan
teknologi keuangan digital (financial technology), khususnya aplikasi dompet
digital seperti dana, yang telah membawa perubahan signifikan terhadap pola
transaksi dan perilaku keuangan mahasiswa. Perkembangan tersebut tidak hanya
memberikan kemudahan dalam bertransaksi, tetapi juga berpotensi mempengaruhi
perilaku konsumtif siswa, khususnya dalam bentuk pembelian impulsif.

Secara teoritis, penelitian ini membahas konsep perilaku keuangan rasional
dan pembelian impulsif berdasarkan pendekatan teori perilaku konsumen dan
keuangan pribadi. Perilaku keuangan rasional diartikan sebagai kemampuan
individu dalam mengelola keuangan secara terencana, logis, dan terkontrol
berdasarkan prioritas kebutuhan serta kondisi keuangan. Sementara itu,mbelian
impulsif merupakan perilaku pembelian yang dilakukan secara spontan tanpa
perencanaan yang matang dan lebih dipengaruhi oleh dorongan emosional atau
stimulus eksternal pada saat itu. Metode penelitian yang digunakan adalah
pendekatan kuantitatif dengan teknik pengumpulan data melalui kuesioner yang

disebarkan kepada mahasiswa Program Studi Manajemen Angkatan 2022
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Universitas Islam Indragiri. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji

validitas, uji reliabilitas, uji regresi linier sederhana, uji t, serta koefisien
determinasi (R?). Berdasarkan hasil analisis data, diperoleh nilai koefisien
determinasi (R?) yang menunjukkan bahwa variabel perilaku keuangan rasional
memiliki kontribusi dalam menjelaskan variasi pembelian impulsif pada pengguna
aplikasi dana, sedangkan sanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar model
penelitian ini. Selanjutnya hasil uji hipotesis (uji t) menunjukkan bahwa variabel
perilaku keuangan rasional berpengaruh signifikan terhadap pembelian impulsif,
yang dibuktikan dengan nilai signifikansi (P Value) < 5. Dengan demikian,
hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini diterima.

Secara keseluruhan dapat disimpulkan bahwa perilaku keuangan rasional
memiliki pengaruh terhadap pembelian impulsif pada pelajar pengguna aplikasi
dana. Semakin baik perilaku keuangan rasional g dimiliki mahasiswa, maka
semakin rendah pula kecenderungan untuk melakukan pembelian impulsif.

Sebaliknya, semakin rendahnya perilaku keuangan rasional, maka semakin tinggi

kecenderungan mahasiswa melakukan pembelian impulsif.

5.2 Saran

1. Berdasarkan uraian dari kesimpulan diatas maka peneliti memberikan saran
kepada Kebiasaan Mencatat Pengeluaran (Nilai Rendah)
Mahasiswa disarankan untuk mulai membiasakan diri mencatat setiap
pengeluaran, baik secara manual maupun melalui fitur riwayat transaksi pada
aplikasi dana. Hal ini penting agar siswa dapat mengetahui alur penggunaan

uang dan menghindari pengeluaran yang tidak terkontrol.
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2. Pengendalian Pengeluaran (Nilai Rendah)
Mahasiswa perlu meningkatkan kemampuan dalam mengontrol pengeluaran
dengan cara membuat anggaran (budgeting) sebelum menggunakan aplikasi
dana. Penetapan batas pengeluaran harian atau mingguan dapat membantu
mengurangi pembelian yang tidak diperlukan.

3. Pengaruh Promo dan Cashback (Nilai Rendah pada Kontrol Diri)
Mahasiswa diharapkan lebih memantul dalam menyikapi promo, diskon, dan
cashback yang ditawarkan. Memilih pembelian tetap didasarkan pada
kebutuhan, bukan karena adanya penawaran menarik yang bersifat sementara.

4. memenuhi Menahan Keinginan Belanja (Impulsif Tinggi)
Mahasiswa perlu meningkatkan kontrol diri dalam berbelanja, misalnya
dengan menghentikan pembelian selama beberapa waktu sebelum
memutuskan untuk membeli. Strategi ini dapat membantu mengurangi
pembelian impulsif yang didorong oleh emosi pada saat itu.

5. Kurangnya Pertimbangan dalam Pembelian
Disarankan agar siswa lebih mempertimbangkan manfaat dan kebutuhan
sebelum melakukan transaksi. Membandingkan harga dan fungsi barang juga

dapat membantu dalam mengambil keputusan yang lebih rasional.
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LAMPIRAN

e Kuesioner Variabel X (Financial Technology)

l 65
No

Pernyataan

STS

TS

SS

Il

Saya membuat rencana
pengeluaran sebelum
menggunakan saldo aplikasi
dana

Saya mencatat pengeluaran
setelah menggunakan aplikasi
dana

Aplikasi dana memudahkan saya
dalam melakukan transaksi
keuangan

Saya merasa lebih praktis
menggunakan dana
dibandingkan uang tunai

Saya dapat mengontrol
pengeluaran dengan
menggunakan aplikasi dana

e Kuesioner Variabel Y (Sistem Pembayaran)

No

Pernyataan

STS

s

8S

Saya sering membeli barang
secara spontan tanpa
perencanaan

Saya tertarik membeli barang
karena adanya promo atau
cashback di dana

Saya membeli barang karena
keinginan, bukan kebutuhan

Saya sulit mengontrol keinginan
berbelanja saat menggunakan
dana

Saya merasa puas setelah
melakukan pembelian secara
spontan
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Rata-Rata Skor

5,00 1

4,00 4

3,00 4

2,00
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3,98
2,97 I 2,91 3,00
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e Grafik responden variabel X (Financial Technology)

Rata-Rata Skor Setiap Indikator

(Variabel X - Financial Technology)

3,55

Indikator

X5

e Jawaban Responden Variabel Y (Pembelian Implusif)

Yl Y2 Y3 Y4 Y5
3 3 4 3 3
2 | 4 2 2
5 4 | 4 5
4 5 2 4 4
4 4 2 5 4
4 4 2 5 4
1 2 5 2 |
4 5 2 4 4
| 2 5 2 |
1 2 5 2 |
4 4 2 5 4
1 2 5 2 |
4 5 2 4 4
5 4 | 4 5
2 1 4 2 2
2 2 4 | 2
5 4 | 4 5
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e QGrafik responden variabel Y (Pembelian Implusif)

Rata-rata Skor Variabel Y

Rata-rata Skor

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5
indikator
NO | Indikator | R-Hitung | R-Tabel | Keterangan

1 X1 0,916 0,244 Valid

] X2 0,907 | 0,244 Valid

3 X3 0,887 | 0,244 Valid

4 X4 0,909 | 0,244 Valid

5 X5 0,007 | 0,244 Valid

6 Yl 0,901 0,244 Valid

i Y2 0,909 0,244 Valid

8 Y3 0,931 | 0,244 Valid

9 Y4 0,932 | 0,244 Valid
10 Y5 0,921 0,244 Valid
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Variabel Alpha Cronbac’h | Critical Value | Critical Value

Perilaku Keuangan 0,829 0,600 Reliabel
Pembelian Implusive 0,827 0,600 Reliabel

Normal P-P Plot of Regression Standardized Residual
Dependent Variable: TOTAL_Y

Expected Cum Prob

00T T T T T
0.0 0.2 04 06 08 10
Observed Cum Prob
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Sum of Mean

Squares |Df| Square K Sig.

Pembelian Implusive

* Perilaku Keuangan

Between {Combined)
Groups Linearity

Deviation from

Linearity

1870.220 | 19 98.433] 5.006| 000
1585220 1| 1585.220]80.626 | 000

285.001 1 18 15.833 805 | 684

Within Groups

884.764 | 45 19.661

Total

2754985 | 64

slzmdau‘dizcd Coefficients | Standardized Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 3.444 1362 2530 .014
Perilaku Keuangan 71 083 75919240 [ .000

a. Dependent Variable: Pembelian Implusive

Adjusted Std. Error of
Model R |R Square| R Square the Estimate
1 759° 575 .569 4.309

a. Predictors: (Constant), Perilaku Keuangan
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