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ABSTRAK 

Khairunnisa. 2025. Hubungan antara Dukungan Teman Sebaya dan 

Kepercayaan Diri dalam Berbicara Bahasa Inggris pada Siswa Kelas 

Sebelas SMA Negeri 1 Tembilahan Hulu. 

Kepercayaan diri dalam berbicara bahasa Inggris merupakan komponen 

penting dalam pencapaian akademik dan perkembangan pribadi siswa. Namun, 

banyak siswa sekolah menengah masih kesulitan berbicara bahasa Inggris dengan 

lancar akibat kecemasan dan rendahnya kepercayaan diri. Di antara berbagai 

faktor yang memengaruhi kemampuan berbicara, dukungan sejawat diakui 

sebagai salah satu faktor yang dapat meningkatkan kepercayaan diri siswa dengan 

menciptakan lingkungan belajar yang mendukung secara positif. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui korelasi antara dukungan sejawat dan kepercayaan 

diri berbicara bahasa Inggris pada siswa kelas sebelas di SMA Negeri 1 

Tembilahan Hulu. Dengan menggunakan desain penelitian korelasional, data 

dikumpulkan dari 98 siswa melalui kuesioner yang mengukur dukungan sejawat 

dan kepercayaan diri berbicara bahasa Inggris menggunakan skala Likert. Hasil 

analisis menggunakan rumus Pearson Product Moment menunjukkan koefisien 

korelasi sebesar r = 0,356, yang lebih besar dari nilai kritis pada tingkat 

signifikansi 5% (0,195) dan 1% (0,256). Hal ini menunjukkan adanya korelasi 

positif yang rendah namun signifikan antara kedua variabel tersebut. Dengan 

demikian, hipotesis alternatif (Ha) diterima dan hipotesis nol (H₀) ditolak. Analisis 

deskriptif lebih lanjut menunjukkan bahwa mayoritas siswa melaporkan tingkat 

dukungan sejawat yang tinggi, sementara tingkat kepercayaan diri berbicara 

bahasa Inggris berada pada tingkat sedang. Berdasarkan hasil tersebut, dapat 

disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan sejawat 

dan kepercayaan diri dalam berbicara bahasa Inggris pada siswa kelas sebelas 

SMA Negeri 1 Tembilahan Hulu. Temuan ini menunjukkan bahwa meskipun 

dukungan sejawat memberikan kontribusi positif terhadap kepercayaan diri siswa 

dalam berbicara, kekuatan korelasi yang relatif rendah mengindikasikan adanya 

faktor-faktor lain yang turut memengaruhi. Oleh karena itu, guru perlu 

mempertimbangkan pendekatan yang lebih menyeluruh dalam membina 

kepercayaan diri berbicara bahasa Inggris dengan mengatasi aspek psikologis dan 

kontekstual lainnya di samping dukungan sejawat.  

Kata Kunci: Dukungan sejawat, Berbicara, Kepercayaan Diri. 
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ABSTRACT 

Khairunnisa. 2025. The Correlation Between Peer Support and English 

Speaking Confidence Among Students at the Eleventh Grade of 

SMA Negeri 1 Tembilahan Hulu. 

English speaking confidence is a critical component of students' 

academic achievement and personal development. However, many high school 

students continue to struggle with speaking English fluently due to anxiety and 

low self confidence. Among the various factors influencing speaking ability, peer 

support has been recognized as a potential contributor to enhancing students’ 

confidence by fostering a supportive and nonjudgmental learning environment. 

This research aimed to determine the correlation between peer support and 

English speaking confidence among eleventh grade students at SMA Negeri 1 

Tembilahan Hulu. Employing a correlational research design, data were collected 

from 98 students through questionnaires to measure both peer support and English 

speaking confidence using Likert scales. The results, analyzed using the Pearson 

Product Moment formula, revealed a correlation coefficient of r = 0,356 which is 

greater than the critical values at both the 5% (0,195) and 1% (0,256) significance 

levels. It indicates a low but significant positive correlation between the two 

variables. Accordingly, the alternative hypothesis (Ha) is accepted, and the null 

hypothesis (H₀) is rejected. Descriptive analysis further showed that the majority 

of students reported a high level of peer support, while their level of English 

speaking confidence is at a medium level. Based on these results, it can be 

concluded that there is a significant correlation between peer support and English 

speaking confidence among students at the eleventh grade of SMA Negeri 1 

Tembilahan Hulu. These findings suggest that although peer support contributes 

positively to students’ speaking confidence, the relatively low strength of the 

correlation implies the presence of other influencing factors. Therefore, teachers 

should consider a more holistic approach to fostering English speaking confidence 

by addressing additional psychological and contextual elements alongside peer 

support. 

Key words: Peer support, Speaking, Self Confidence. 
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