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ABSTRAK 

Viorentina Romas. 2025. Hubungan antara Efikasi Diri dan Keterampilan 

Berbicara Mahasiswa Program Studi Pendidikan Bahasa 

Inggris Universitas Islam Indragiri. 

 

Berbicara merupakan suatu proses menyampaikan atau mengekspresikan 

ide, pikiran, perasaan, dan informasi dari satu orang ke orang lain, sedangkan 

efikasi diri mengacu pada keyakinan individu tentang kemampuan mereka untuk 

melaksanakan tugas yang dipercayakan kepada mereka. Masalah dalam berbicara 

adalah bagaimana siswa dapat berbicara dengan lancar dan percaya diri. Beberapa 

siswa dapat melakukannya dengan lancar dan percaya diri, tetapi tidak semua 

bisa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara efikasi diri siswa 

dengan keterampilan berbicara mereka di Program Studi Bahasa Inggris 

Universitas Islam Indragiri. Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan desain 

penelitian korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa semester 

2, Program Studi Bahasa Inggris, Universitas Islam Indragiri, dengan jumlah 19 

mahasiswa. Sampel dipilih dengan menggunakan teknik total sampling yang 

terdiri dari 19 mahasiswa. Instrumen penelitian adalah kuesioner efikasi diri siswa 

dan tes berbicara untuk mengumpulkan data. Setelah data terkumpul, rata-rata 

efikasi diri mahasiswa termasuk dalam kategori sedang, dengan skor rata-rata 

65,6 pada rentang 40-79.Sedangkan rata-rata keterampilan berbicara mahasiswa 

termasuk dalam kategori baik, dengan skor rata-rata 67,6 pada rentang 61-80. 

Untuk mengetahui korelasi antar variabel tersebut, peneliti menganalisis data 

menggunakan SPSS 20 for Windows. Peneliti menganalisis efikasi diri mahasiswa 

dan keterampilan berbicara dengan menggunakan rumus Pearson Product-

Moment. Peneliti memperoleh r hitung 0,152 lebih kecil dari r tabel 0,497 dan 

0,623. Artinya hipotesis nol (H0) diterima dan hipotesis alternatif (H1) ditolak. 

Berdasarkan koefisien korelasi, 0,152 diartikan sebagai korelasi yang sangat 

rendah. Dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat korelasi yang signifikan antara 

efikasi diri mahasiswa dengan keterampilan berbicara pada Program Studi Bahasa 

Inggris Universitas Islam Indragiri. 

 

Kata kunci: Korelasi, Efikasi Diri, Keterampilan   Berbicara 
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ABSTRACT 

Viorentina Romas. 2025. The Correlation between Students` Self-Efficacy 

and Their Speaking Skill at English Study Program 

Islamic University of Indragiri. 

 

Speaking is a process of conveying or expressing ideas, thoughts, feelings, 

and information from one person to another, while self-efficacy refers to an 

individual's beliefs about their ability to carry out tasks entrusted to them. The 

problem in speaking is how students can speak fluently and confidently. Some 

students can do it fluently and confidently, but not all can. This research aims to 

determine the correlation between students` self-efficacy and their speaking skill 

at English Study Program Islamic University of Indragiri. In this study, the 

researchers used a correlational research design. The population in this research 

was 2
nd

 semester students, English Study Program, Islamic University of 

Indragiri, with a total of 19 students. The sample was selected using a total 

sampling technique consisting of 19 students. The research instruments were 

student self-efficacy questionnaires and speaking tests to collect data. After the 

data was collected, the average self-efficacy of students was included in the 

moderate category, with an mean score of 65.6 in the range of 40-79. Meanwhile, 

the average speaking skills of students were included in the good category, with 

an mean score of 67.6 in the range of 61-80. To know the correlation between 

those variables, the researchers analyzed the data using SPSS 20 for Windows. 

The researchers analyzed the students` self-efficacy and their speaking skills by 

using the Pearson Product Moment formula. The researcher got r observed 0.152 

is smaller than r table 0.497 and 0.623. It means that the null hypothesis (H0) is 

accepted and the alternative hypothesis (H1) is rejected. Based on the coefficient 

correlation, 0.152 was interpreted as a very low correlation. It can be concluded 

that there is no significant correlation between students` self-efficacy and their 

speaking skill at English Study Program Islamic University of Indragiri. 

  

Key words: Correlation, Self-Efficacy, Speaking Skill 
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